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Resumo

Existe, tanto no senso comum quanto no ambito académico, consenso que o esporte educa. Mesmo as
interpretacbes mais divergentes nao excluem a nocao de que o esporte, enquanto pratica social
significativa encontra-se relacionado a valores. Observa-se, porém, a auséncia de uma reflexdo sobre
uma educa¢ao em valores para e na pratica pedagogica. O presente trabalho tem por objetivo
problematizar o enquadramento axiolégico do ensino de esportes a partir da mudancga identificada de
valores orientadores das formas de sociabilidade.

Palavras-chave: Esporte; Ensino; Valores.

EL MARCO AXIOLOGICO DE LA ENSENANZA DEPORTIVA: PROBLEMAS Y
PERSPECTIVAS

Resumen

Hay consenso que el deporte educa. Mismo las interpretaciones mas divergentes no excluyen la nocion
del deporte como una practica social relacionada a valores. Se puede observar la ausencia de una
reflexién sobre la educacion en valores en la practica pedagogica y para la practica pedagogica. El
presente trabajo tiene como objetivo problematizar el marco axioldgico en la ensefianza deportiva a
partir del cambio identificado de valores que guian las formas de sociabilidad.

Palabras-clave: Deporte; Ensefanza; Valores.

THE AXIOLOGICAL FRAMING OF TEACHING SPORTS: PROBLEMS AND
PERSPECTIVES

Abstract

There is, both in common sense and academic level, a consensus of sport as education. Even the more
divergent interpretations do not exclude the notion of that sport, as social practice, is related to values.
One could observe, however, the lack of a reflection about education on values to and at the
pedagogical practice. The aim of this paper is the problematization of the axiological framing of
teaching sports from the identified of change of guiding values of the forms of sociability.

Key-words: Sport; Teaching; Values.
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Ainda paira no senso comum a crenga que o esporte educa, afasta as criangas do contato com as
drogas, estimula um comportamento ético (fair play), que forma bons cidadaos, entre outras. Porém, a
auséncia de uma reflexdao sobre uma educa¢ao em valores para e na pratica pedagogica pode tornar esta
premissa falsa.

Colocado em perspectiva histérica, os valores proclamados do esporte sio o produto de forte
influéncia do desenvolvimento do Movimento Olimpico. De fato, desde sua criagao (1894) este
movimento representou “a institucionalizagao da crenga no esporte como um empreendimento moral e
social” (Tavares, 2007: 184). Segundo este autor, “a maneira como praticamos e, principalmente, os
valores que atribuimos a pratica esportiva no século XX foram em grande medida formatados pelo
Movimento Olimpico, apesar de seus impactos diferenciados e das diversas apropria¢des locais
(Tavares, 2007: 185).

Se por um lado os valores que atribuimos ao esporte tém relagdes com o desenvolvimento do
movimento olimpico, por outro, para diversos autores, este mesmo movimento representa a celebragio
dos valores da modernidade ocidental (Archetti, 1999; DaMatta, 2003; MacAloon, 1985). Avancando
ainda mais nesta abordagem Tavares (2000), afirma que o esporte de um modo geral, e o esporte
olimpico em particular combinam de maneira complexa valores #uministas (individualismo,
universalismo, a cren¢a no poder transformador da educacio e o valor da competicao) e valores
romanticos (honra, dever, autossuperacao, fair play, senso de pertencimento e exceléncia moral).

Ainda que possa existir debate a respeito da definicao do esporte como pratica que surge na
modernidade ou nao (Stigger, 2002), nao parece existir muita dificuldade em reconhecé-lo como um
fenomeno significativo do mundo moderno. Todavia este consenso nao indica de modo algum que se
possa considerar a inexisténcia de divergéncia e debate a respeito de sua natureza, caracteristicas,
sentidos e fungdes. De fato, revisdes como as de Bracht (2005b), Gaya ez a/. (2004), Heinemann e Puig
(1991), Murad (2009) e Stigger (2002) indicam ser possivel produzir visdes e interpretacdes muito
contrastantes a respeito das praticas esportivas. De todo o modo, as interpretagdes mais divergentes
nao excluem a nogao de que o esporte, enquanto pratica social significativa encontra-se relacionado a
valores. Neste contexto, enquanto um conjunto de autores elaboram interpretacées sobre o carater do
esporte como algo socialmente favoravel a humanizagao (por exemplo, Gaya ef al., 2004) ou favoravel a
alienacao (por exemplo, Bracht, 2005b) a partir de um exame de seus valores proclamados tradicionatis,
outros examinam os efeitos de mudangas contemporaneas no sentido de considera-lo como portador
de um carater “multicultural”, (subjetivamente determinado) (Stigger, 2002) ou como um “sistema
aberto” com escassa identidade prépria (Heinemann; Puig, 1991) sendo, portanto, sujeito a um

conjunto mais variado e contextualizado de valores.
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Em face do acima exposto, é possivel questionar se os valores orientadores do esporte se
mantém estaveis, ou se podemos pensar em uma superacio dos valores do esporte moderno
tradicional. Neste contexto, uma educagdo em valores por meio do esporte torna-se, qualquer
orientagao ou tendéncia, um desafio definido pelo possivel desencaixe entre o sentido normativo das
praticas educacionais e os valores e sentidos que os educandos atribuem ao mesmo. Para buscar a
compreensao desta questio e dos possiveis novos enquadramentos axioldgicos do esporte
contemporaneo iremos abordar a discussio de valores e sua socializagio através do esporte

considerando interpretagoes sobre a contemporaneidade.

Valores em perspectiva

Desde os antigos filésofos e sofistas gregos existe uma discussao sobre valores. Platao,
principalmente nos dialogos Ménon' e Protdgoras’, abordou o estimulo das virtudes para a formacio do
homem grego. DaCosta (¢# al., 2007: 13) resume de uma forma concisa a concepgao dos antigos gregos

sobre as virtudes:

Os helenos incentivavam, com grande énfase, a aquisi¢cdo do valor da transparéncia
moral e do vigor fisico (kalokagatia), privilegiavam as atividades atléticas como meio de
educacdo, embora ndo usassem a expressio ‘“‘valor”, mas apenas julgamentos
valorizativos. Ou seja, para os helenos o significado de “valotr” nido consistia em um
termo sistematizado de conceitos e significados como ¢ hoje, mas assumia um sentido
de julgamento de comportamento expresso pelo termo “virtude” (comportamento
bom, correto, honesto).

Aristételes, em Etica a Nicomaco, ainda na linha platénica resume o porqué de envolver as
virtudes com a formagio do homem. Segundo o autor, a exdaimonia’ seria o Bem Supremo, a qual seria
conquistada através da pratica da virtude. Segundo Immanuel Kant (2006), esta pratica se da pela Boa
Vontade guiada pela Razio Pratica. Esta razao é fruto da consciéncia do Dever (Lei Universal)
manifestado pela Vontade. A representacdo de principios objetivos que irdo constituir a vontade, Kant
(2006) denominou "mandatos" e que sua férmula é o "imperativo"!, que ¢ um "dever ser" sem
inclinagao. Levando por fim a Liberdade, ou seja, saber obedecer. Podemos escolher entre obedecer aos
nossos prazeres e nossas virtudes direcionadas para a tomada de consciéncia. Quando o homem se
pensa como livre, inclui-se no mundo inteligivel, conhecendo assim a autonomia da vontade com sua

consequéncia: a moralidade.

1 Didlogo que trata do ensino da virtude e da rememoragio (anamnese).

2 Dialogo trata do conceito e natureza da virtude e sua possibilidade de ensinar (virtudes politicas).

3 Felicidade Espiritual.

4 Imperativo Categérico, agdo somente conforme uma maxima que possa tornar-se Lei Universal (Kant, 2000).
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A moralidade também é amplamente pesquisada pela Psicologia Social. DaCosta (2007) faz uma
revisao nas areas de pesquisa da psicologia que remetem aos valores e esporte: a influéncia do esporte
sobre o carater e personalidade, comportamentos pro-sociais e atividade fisica, troca de valores quando
da participacdo em esportes; na linha construtivista nas categorias: diferengas de raciocinio entre
esporte e vida diaria, participagdo esportiva e maturidade de raciocinio moral, raciocinio moral e
tendéncias morais e educacio moral. Porém, dois autores resumem muito bem essa tematica. O
primeiro é Lawrence Kohlberg com seus estigios de Julgamento Moral’ sendo a consequéncia de
formas de raciocinio e ndo conteidos morais.

Como o julgamento moral de Kohlberg tem suas manifestagoes nas agoes dos individuos? Pois,
podemos ter certos valores e, as vezes, na acao nos contradizermos. Milton Rokeach (1981) oferece um
sistema um pouco mais complexo sobre os valores. O autor define, sistematiza e separa: atitudes,
crencgas e valores. Crengas, atitudes e valores estao todos organizados juntos, de modo a formar um
sistema cognitivo funcionalmente integrado, de maneira que uma mudan¢a em qualquer parte do

sistema afetara outras partes e culminara em mudanga comportamental. Segundo este autor:

Considero valor como um tipo de crenga, centralmente localizado no sistema total de
crencas de uma pessoa, sobre como se deve ou ndo comportar, ou sobre algum estado
final da existéncia alcancando, ou nio, valor. Os valores sdo, assim, ideais abstratos,
positivos ou negativos que, nao-atados a nenhum objeto ou situacio de atitude
especifica, representam as crencgas de uma pessoa sobre os modos ideais de conduta e
objetos terminais ideais (Rokeach, 1981: 100).

Rokeach (apud Sanmartin, 1995) entende que os valores sao adquiridos através dos processos de
socializagao e de transmissao entre os seres humanos. Considera, por tanto, que tudo quanto se faga ao
redor de uma crianga incidird no processo de formagao de sua personalidade. Dai que os diferentes
sistemas de educacao influirdo nos valores que a crianga desenvolva. Reaproximando esta discussiao do

ambito da questao da socializagao e do esporte,

Nio podemos perder de vista que o esporte é uma pratica corporal construida,
vivenciada e modificada na interacio dos homens na cultura, refletindo seus valores e
gerando novos; sua forma e constituicio dependerdo sempre dos objetivos atribuidos
a ele. Logo, cabe-nos ressaltar que os valores ndo sio essencialmente do esporte, mas
se refletem no esporte e sio também gerados a partir dos significados que os
individuos e grupos sociais ddo a pratica esportiva (DaCosta e a/., 2007: 15).

Assim, podemos dizer que através de uma educagao em valores por meio do esporte tem-se

uma pec¢a fundamental para socializagao.

> Ver Biaggio, A. (2000). Lawrence Kohlberg: ética e educagiao moral. 2. ed Sao Paulo: Moderna.
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Segundo Dubar (2005), a socializa¢io ¢ a constru¢io de um “mundo vivido" podendo ser
desconstruido e reconstruido ao longo da existéncia. Produzindo identidades de atores que nio se
reduzem nem a habitus de classe nem a esquemas culturais. Como afirmam Boudon (1996) e Cuche
(1999), por exemplo, o processo de socializagao envolve tanto a transmissio de valores orientadores
para a agao socialmente determinados quanto a maneira como os individuos ressignificam estes valores
segundo um quadro de influéncias complexo. Segundo Nadel (1987), isto é possivel pela existéncia do
que ele chama de espagos intersticiais entre os sistemas sociais. Tals teorizagdes nos permitem mudar
nosso foco da questdo de como as sociedades se mantém para como as sociedades se transforman.

Se isto é verdade, retomando a afirmativa de que os valores da sociedade siao refletidos no
esporte e “também gerados a partir dos significados que os individuos e grupos sociais dao a pratica
esportiva” (DaCosta, 2007: 15) podemos pensar que os valores do esporte também estio em mudanca.
Neste ponto, duas questdes podem ser definidas: Que sinais e sintomas de mudanca de valores
apresentam as sociedades contemporaneas? Que sinais e sintomas de mudanga de valores orientadores
apresentam as praticas esportivas contemporaneas? Que valores orientam as praticas esportivas

contemporaneas?

Sociedade contemporianea e os possiveis enquadramentos axiolégicos das praticas esportivas

Parece ser possivel aceitar que a sociedade apresenta mudangas que comegaram sutilmente a
aparecer e estio migrando para alguns focos de acdo dos individuos. Os amos da Caverna® a deixaram
mais confusa, seu labirinto aumentou e o Minotauro perdeu seu sentido, encontra-lo e mata-lo nao tem
mais um objetivo final, assim, sendo esquecido. Bauman (2001) apresenta a dita “modernidade liquida”
e sua caracteristica patolégica politica: “o esvaziamento e a decadéncia da arte do didlogo e da
negociacio, e a substitui¢io do engajamento e mutuo comprometimento pelas técnicas do desvio e da
evasao” (Bauman, 2001: 127). O autor interpreta que a “modernidade liquida™ gera uma incerteza por
causa de sua fluidez e do seu curto prazo. Assim, surge a demanda de uma invidualizagdao, com a ideia
do interesse comum perdendo o seu valor pratico. Este desengajamento unilateral enfraquece os lagos
de trabalho e de relacionamentos.

Rouanet (1998) analisa e estabelece as caracteristicas da poés-modernidade nos ambitos: social,
com uma manifestacio (no cotidiano) de “uma onipresenc¢a do signo e do simulacro, do video e da
hipercomunicagao”; “econémico, por uma planetarizacio do capitalismo (com suas correspondentes
manifesta¢oes superestruturais, inclusive a cultura informatizada”; e politico, “por um Estado que busca
no passado modelos de uma inocéncia perdida e por grupos segmentares que explodem em mil

estilhagos o campo da politica moderna” (Rouanet, 1998: 238).

¢ Ver Platao, Repriblica. Livro VII. Mito da Caverna.
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Nessa caminhada para a “separatividade” e a “individualizacao”, Rouanet (1998), afirma que a

modernidade

Com sua bandeira mais alta, a da razio, esta sendo contestada. Sua fé na ciéncia é
denunciada como uma ingenuidade perigosa, que estimulou a destrutividade humana e
criou novas formas de dominacdo, em vez de promover a felicidade universal. A
crenca no progresso expdés o homem a todas as regressdes. Seu individualismo
estimulou o advento do sujeito egoista, preocupado unicamente com o ganho e a
acumulacio. A crenca na mudanca das relagdes sociais como forma de implantar o
paraiso na Terra levou a uma utopia concentracionaria, e resultou na criagdo de todos
os gnlags. Sua cruzada desmistificadora solapou as bases de todos os valores, deixando
o homem solitario, sob um céu deserto, num mundo privado de sentido (Rouanet,
1998: 26-27).

Giddens (1991) complementa o entendimento doa tempo presente, também chamado de “pos-
modernidade” quando diferencia as trés fontes que dominam a dinamica da modernidade. A primeira, a
separacdo entre tempo e espago que tem um alvo indefinido. A segunda, o desenvolvimento de
mecanismos de desencaixe. A atividade social é deslocada dos contextos localizados gerando relagoes
sociais de grandes distancias tempo-espaciais. E a terceira, a apropriacao reflexiva do conhecimento na
qual “a produgao de conhecimento sistematico sobre a vida social torna-se integrante da reprodugao do
sistema, deslocando a vida social da fixidez da tradicao” (Giddens, 1991: 59). A reflexividade da
modernidade significa que as praticas sociais sao enfocadas, organizadas e transformadas, a luz do
conhecimento constantemente renovado sobre estas proprias praticas.

Assim, segundo o autor, o contexto geral da modernidade se resume as relagoes de confianca
em sistemas abstratos desencaixados. Este ambiente de confianga se centraliza em relagdes pessoais de
amizade ou intimidade sexual como meios para gerar estabilidade dos lacos sociais; em sistemas
abstratos como meios de estabilizar relagcdes através de extensoes indefinidas de tempo-espago; e, em
um pensamento contratual orientado para o futuro como um modo de conectar passado e presente. O
autor também caracteriza o ambiente de risco da modernidade com ameacas e perigos emanando da
reflexividade da modernidade, a ameaca de violéncia humana a partir da industrializacdo da guerra e a
ameaga da falta de sentido pessoal derivada da reflexividade da modernidade enquanto aplicada ao eu.
O autor ainda complementa quando afirma que a sociabilidade acopla-se analogamente as institui¢oes
abrangentes de distanciamento tempo-espaco em relagio a lealdade e autenticidade das relagoes
pessoais (Giddens, 1991).

Dando o dltimo acorde sobre a “pés-modernidade”, Rouanet (1998: 269) afirma que esta ¢ uma
“fadiga crepuscular de uma época que parece extinguir-se ingloriamente que o hino de jubilo de
amanhis que despontam. A consciéncia pés-moderna nio corresponde uma realidade pés-moderna. Nesse

sentido, ela ¢ um simples mal-estar da modernidade, um sonho da modernidade”.
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A esse mal-estar, ou como cita Giddens (1991), estas consequéncias da modernidade, sio nada
mais do que Rouanet (1998) designa a situacdo contemporanea, a chamada neomodernidade. A
neomodernidade, de uma forma sucinta, pode ser caracterizada por sua incerteza (Bauman), sua
radicalizagao da fase atual da modernidade (Giddens), ou a incompletude de seu projeto (Rouanet).
Suas pressdes estio gerando um descolamento e surgimento de valores. Neste contexto, tais
elaboragoes oscilariam entre uma generalidade formal cada vez maior e reapropriagdes especificas
segundo os cédigos e demandas dos grupos e instituigdes que 0s organizam.

O atrito de valores de duas geragdes ¢ um catalisador da mudanga e ressignificagao. Porém, com
o advento da neomodernidade, o pluralismo de valores promove a incerteza “especialmente entre
aqueles que necessitam mais fortemente de uma bussola axiolégica, como é o caso dos jovens.”

(Queirds, 2004: 189). Assim, segundo a autora,

cada uma das criangas, dos adolescentes e dos jovens, carece fundamentalmente de
encontrar no desporto (ou na pluralidade dos desportos), acompanhamento e sinais
claros para a sua prépria orientagdo, mas num modelo coexistencial de desporto, onde
caiba o respeito pela identidade de cada um, pelo diferente e complementar, enfim,
pela pessoa de cada um (Queirés, 2004: 190).

O desinteresse pelo coletivo levou muitos jovens a perder seu interesse nas aulas de educagao
fisica escolat’, preferindo atividades fisicas na academia, esportes de aventura, de contato com a
natureza, atividades individuais, fitness, frequentemente tendo como motivagao a individualiza¢do, o
lazer, e/ou entretenimento. Esse fato parece ser o reflexo do homem neomoderno, pois, agora, seu
individualismo se concentra no corpo. Essa limitagao “é mais um sintoma da vaga individualista dos
tempos pés-modernos” (Lipovetsky apud Queirds, 2004: 192). Tavares (2007: 193) considera que
atualmente pode estar ocorrendo uma “atomizacio dos valores das praticas esportivas e a predile¢ao
dos esportes individuais e alternativos em detrimento dos esportes coletivos tradicionais”.

Neste contexto, Le Breton (2009) sugere que a sociabilidade ausente ¢ recriada e ressignificada,
abrindo em si mesmo uma espécie de dialogo que assimila o corpo a possessao de um objeto familiar,
sendo uma forma possivel de transcendéncia pessoal e de contato. Surge um novo publico, aquele que
nao tem interesse nos esportes coletivos e seus valores sociais, mas sim em manter sua saude e buscar
sua excitagao sozinhos, no seu horario, na sua preferéncia, no seu esquema pessoal. E isso esta cada vez
mais se difundindo dentre as identidades jovens. Principalmente nos esportes e atividades fisicas de
risco/aventura, floresce o desejo por essas praticas, que “nasce da profusio dos sentidos que o mundo

contemporaneo sufoca” (Le Breton, 2009: 88). A possivel fonte deste desejo pelo risco é a “perda de

7 Devemos aceitar, porém que as razdes que levam ao desinteresse pela educagio fisica sio muitos e complexos.
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legitimidade dos referenciais de sentido e de valores, sua equivaléncia geral numa sociedade onde tudo
se torna provisorio, desestabiliza o panorama social e cultural” (Le Breton, 2009: 88).

Como afirma Pais (@pud Queirds, 2004: 192):

os jovens abracam valores de expressividade, de seducio, de hedonismo, combinando
o prazer na vida sexual com o prazer no trabalho, o prazer com os amigos, etc. [...] As
éticas sociais com marcado cunho puritanista (com os seus partidarios do trabalho, da
poupanca, da submissio, do controlo e da disciplina), e que orientam as geracGes mais
velhas, estdo a dar lugar, paulatinamente, a éticas individualistas com marcado cunho
hedonista (desfrute da vida, consumismo, ilusGes, fantasias e desejos),
predominantemente entre os jovens.

Assim, “nio vivemos, pois numa sociedade cega perante os valores, mas sim numa sociedade
com tantos valores que se torna dificil ou impossivel diferenciar o valor do antivalor” (Gervilla apud
Queirds, 2004: 191). Temos aqui um problema central para a constru¢ao de uma solugdo socialmente

significativa para o ensino em valores por meio do esporte.

Concluindo

Educar em valores através do esporte ¢ um dos eixos da Educagao Fisica Escolar. Sabemos que
“devemos entender que o movimento que a crianga realiza num jogo tem repercussoes sobre todas as
dimensdes do seu comportamento, e mais, que esta atividade veicula e faz a crianga introjetar
determinados valores e normas de comportamento” (Bracht, 2005a: 60).

Entretanto, como isto pode ser objetivamente sistematizado? Sanmartin (1995: 165) nos indica

um caminho quando afirma que

a aprendizagem das orientacdes de comportamento ou valores que em uma
determinada sociedade se consideram apropriados, se realiza, pelo menos, de quatro
modos diferentes: por associagdo, por imitacdo, por comunicagao € por persuasio.
Destes, os dois primeiros sdo atividades de aprendizagem que normalmente
correspondem a infincia e juventude. Pelo contrario, a comunicacdo e a persuasao
requerem niveis mais complexos de funcionamento cognitivo e consciéncia. Mediante
estas atividades aprendemos tanto as condutas adequadas que de nos se esperam,
como as razoes que apdiam ditas condutas.

Porém, a intervencdo pedagdgica em valores enfrenta alguns obstaculos. O primeiro se
caracteriza por uma falta de consenso entre investigadores e professores sobre quais sao os valores a
serem ensinados e sua defini¢ao (o valor nao é um significado claro, mas o que se tem em consenso ¢é
que valor representa algo importante para a existéncia humana). O segundo engloba a dificuldade para
determinar que efetividade tem tido a atividade fisica como veiculo de aprendizagem no

desenvolvimento em valores. O terceiro se refere a carga horaria escolar limitada para estruturar a
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atividade fisica e esportiva, somando a falta de compreensio e ajuda da comunidade educativa no que
se refere ao desenvolvimento dos valores. E o quarto abrange a falta de instrumentos eficazes para uma
educacio objetivada em valores por meio da atividade fisica e do esporte.

Segundo Queirds (2004: 189):

para equacionar a questdo dos valores na participagdo no desporto das criangas e
jovens de hoje, necessitamos entdo perceber qual o enquadramento axiolégico social
contemporaneo, que valores nos apatecem associados ao desporto de hoje e
fundamentalmente nio esquecer "a quem" tudo isto se destina.

Surge entao, uma demanda de pesquisa e reflexdo sobre os valores sociais dos diferentes
segmentos da juventude e suas orientagOes em relagdo as praticas esportivas. Sob qualquer orientagao
normativa, qualquer projeto de dever-ser objetivado, o ensino em valores por meio do esporte
demanda uma prixis educativa que, a0 mesmo tempo, supere a crenga inocente de que a pratica
esportiva per se ja garante a educacdo que se pretende alcangar e desenvolva os instrumentos didaticos e
a pratica pedagogica necessarios para, como diria Platdao, alimentar as almas dos homens. Os valores

que humanizam o homem.
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