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Pensar el Rugby desde la investigacion y la escritura cientifica

Rugby: més alla del juego

El rugby no es sélo un deporte de contacto. Es una practica social y educativa compleja que
combina destreza fisica, tactica colectiva, codigos eéticos, cultura institucional y pertenencia
comunitaria. Se trata de una préactica atravesada por normas compartidas, tradiciones institucionales
y fuertes lazos de identidad colectiva. Originado en el Reino Unido durante el siglo XIX (Sola
Grancha, 1992; Elias, 1996), y expandido por diversos territorios bajo influencia colonial, este
deporte fue resignificado por multiples comunidades. En América Latina, con distintas
particularidades vinculadas a sus contextos histéricos, sociales y culturales, las practicas del rugby
se fueron consolidando progresivamente en ambitos como los clubes, las instituciones escolares y
hasta en espacios universitarios. En estos escenarios, este deporte no solo adoptd caracteristicas
propias, sino que también se integr0 a una red de significados y valores que incluyen la
cooperacion, el compromiso y, en muchos casos, la influencia de tradiciones religiosas —
especialmente aquellas vinculadas a instituciones educativas confesionales—, que aportaron
diferentes marcos éticos y comunitarios a su desarrollo.

El rugby, en todas sus categorias etarias —desde las divisiones infantiles hasta los planteles
superiores y veteranos—, constituye en la actualidad un marco propicio para revisar criticamente
diferentes aspectos como los modelos de formacion y ensefianza (Light, 2013), las préacticas de
inclusion y equidad (Jarvie, 2017), los vinculos intergeneracionales y la transmision de tradiciones
(Dine, 2001), asi como las dimensiones éticas, culturales y comunitarias que lo atraviesan, muchas
de ellas influenciadas por valores promovidos en el d&mbito escolar y universitario, incluidas
aquellas de raiz religiosa (Bourdieu, 1993). Es decir, en este sentido, el analisis del rugby aporta no
solo a la comprension de lo deportivo, sino que enriquece la interpretacion de los estudios sociales,

educativos, historicos y culturales.

La investigacidon como campo en expansion en el rugby

Durante décadas, los estudios sobre rugby estuvieron dominados por perspectivas centradas
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en el rendimiento fisico y la preparacion atlética. No obstante, en el dltimo tiempo se ha
consolidado una mirada més amplia que lo aborda como objeto de interés multidisciplinar (Pringle,
2004). Esta evolucion ha permitido que disciplinas como la sociologia, la pedagogia, la historia y
los estudios de género (Branz, 2015; Fuentes, 2022) encuentren en el rugby un campo propicio para
pensar el deporte como una préactica social cargada de sentidos (Anderson y McGuire, 2010; Fallon
y Jome, 2007; Da-Silva et al., 2021).

En este marco, indagar sobre rugby implica atender tanto a su estructura técnico-deportiva
como a las dimensiones culturales, normativas y politicas que lo atraviesan. La figura del
entrenador y la entrenadora, el rol de las familias, la organizacién y gestion del tiempo de
entrenamiento, los anélisis sobre la cultura de los clubes, la construccion de identidades colectivas,
las trayectorias de formacion y los desafios de la equidad son algunos de los nucleos tematicos que

hoy nutren una agenda investigativa en expansion.

Escribir sobre el rugby en el mundo académico

La produccion cientifica sobre rugby todavia es incipiente en comparacion con otros
deportes. Esto representa una gran oportunidad: contribuir con nuevas voces, miradas y métodos.
Escribir cientificamente implica sistematizar observaciones, formular preguntas relevantes, revisar
literatura, construir argumentos solidos y sostener una perspectiva critica. También es una practica
politica: decidir qué investigar, como hacerlo y con qué horizontes éticos, estéticos y politicos.

En razon de ello, este nimero especial de la revista ALESDE, denominado “Investigar el
Rugby: practicas, saberes y logicas en disputa”, reine diez articulos que abordan este deporte desde
diversas Opticas. Su publicacién es una invitacion a pensar este deporte no como un objeto cerrado,
sino como un campo de conocimiento dinamico, en el que se cruzan experiencias, debates y
desafios contemporaneos. A continuacion, se presentan brevemente los articulos:

En primer lugar, Bruno Mora Pereyra, Ignacio Ribeiro y Hernan Padigome presentan en
“Profesionalizacion en el rugby uruguayo: El caso de Pefiarol” un andlisis del proceso de
profesionalizacion del rugby en Uruguay a partir de la diversificacion de negocios del Club Atlético
Pefarol, que se vincula con la Unién de Rugby del Uruguay (URU) mediante una Sociedad
Andnima Deportiva. Esta alianza impulsa la conformacion de una franquicia que representa al pais
en la Super Liga de las Américas, logrando consagrarse como su primer campeén. A través de una
entrevista al gerente de desarrollo de la URU y de testimonios de 22 jugadores, el estudio destaca el

papel de la legislacion local y del apoyo estatal en el éxito de esta iniciativa.
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Ademas, el texto aborda la construccién del ethos del jugador de rugby uruguayo,
examinando datos sobre su procedencia social, nivel educativo y creencias vinculadas al género y la
identidad. Desde un enfoque de los estudios sociales y culturales del deporte, el analisis permite
comprender como se configuran las representaciones y trayectorias de los rugbistas de Pefiarol en el
marco de un proceso institucional que combina ldgica empresarial, tradicién deportiva y nuevas
formas de profesionalismo.

A continuacion, Dario Salluzzi presenta su estudio denominado “El perfil del entrenador de
rugby de las categorias M12, M13 y M14 de URBA” donde caracteriza el perfil actual de los
entrenadores y entrenadoras de rugby infantil que actian en las categorias M12, M13 y M14 de la
Uniéon de Rugby de Buenos Aires (URBA) durante la temporada 2023 en Argentina. Estas
divisiones marcan la transicion hacia el rugby juvenil e inician el desarrollo técnico especializado
del jugador. A través de una encuesta anonima dirigida a entrenadores de los 91 clubes afiliados, se
recogen datos demograficos, formativos y experienciales que permiten trazar un panorama amplio
sobre quienes desempefian esta funcion clave en el proceso formativo.

Los resultados muestran un predominio de entrenadores amateur con formacion
universitaria, aunque con una capacitacion especifica en rugby aun limitada. Inclusive en esa
condicion, se registra un fuerte interés por acceder a instancias formativas y una alta valoracion de
la capacitacion como herramienta pedagdgica. El estudio también sefiala diferencias relevantes
entre entrenadores voluntarios y remunerados, lo que permite abrir nuevas lineas de analisis sobre el
desarrollo profesional y las condiciones de ensefianza en el rugby infantil de Buenos Aires
(Argentina).

Luego en otro trabajo, Juan Casajus, Sergio Ciaburri, Juan Ignacio Pederiva, Anibal Rosillo
Colmenares y Dario Salluzzi (integrantes del Grupo de Estudios e Investigaciones en Rugby,
UNLP/IdIHCS-Conicet) presentan “Pensando la pedagogia no lineal en la ensefanza del rugby”.
Alli, la pedagogia no lineal, aplicada a la ensefianza de deportes de equipo, concibe al jugador como
un sistema dindmico que interactda continuamente con su entorno. Esta perspectiva reconoce que
los comportamientos tacticos emergen y evolucionan a partir de la manipulacion de variables
externas, conocidas como constrefiimientos, que alteran el equilibrio del sistema. El disefio de las
tareas debe considerar principios como la complejidad tactica, la representatividad, la exageracion y
el muestreo, con el fin de favorecer la adaptacion y la toma de decisiones en contextos reales de
juego.

El articulo revisa actuales estudios centrados en el comportamiento tactico desde esta

perspectiva pedagdgica y analiza estrategias concretas para la construccion de tareas en el rugby. A
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partir de la evidencia disponible, concluye que la pedagogia no lineal ofrece un marco Util para
disefiar practicas que potencien la comprension tactica del juego, permitiendo que los jugadores
desarrollen soluciones creativas y adaptativas en situaciones dinamicas y representativas.

Avanzando en la lectura, en “O rugby entre o jogo e sua narrativa: uma reflexao sobre o
valor educativo”, Leonardo Tonelli presenta al rugby como un deporte que encarna valores éticos,
educativos e inclusivos, reforzando una narrativa idealizada de lealtad y comunidad. Esta
contribucion cuestiona criticamente ese imaginario, revelando las tensiones entre el discurso
valorativo y las practicas reales del juego. Desde el enfoque de la Praxeologia Motriz, el analisis
considera al rugby como un espacio de produccion de significados donde interactian reglas
formales y codigos simbdlicos que definen lo que se acepta, se valora o se margina en el &mbito
deportivo.

Con foco en el contexto italiano, el articulo examina las raices culturales del rugby vy el
papel de los valores en la construccion de su identidad colectiva. A partir de la ambivalencia
estructural del deporte, se exploran sus implicancias pedagogicas y sociales, especialmente en
relacion con las dindmicas de género y los procesos de inclusion y exclusién. La propuesta invita a
abandonar una vision idealizada del rugby para comprenderlo como una préctica atravesada por
tensiones culturales, educativas y politicas, cuyo potencial formativo radica en la posibilidad de
interrogarlas criticamente.

Seguidamente, Giovanna Xavier de Moura y Gustavo Barreiros de Albuquerque presentan
“Aprender jogando: uma proposta pedagdgica para o ensino do Rugby a partir de uma metodologia
interacionista”. El rugby, como deporte relativamente reciente en Brasil, suele ensefiarse en
contextos escolares y de entrenamiento mediante metodologias mecanicistas que fragmentan los
contenidos y los presentan de forma descontextualizada del juego real. Este estudio propone una
alternativa pedagdgica basada en una metodologia interaccionista, construida a partir de reuniones
con especialistas y en didlogo con el enfoque de Bayer (1994) para la ensefianza de deportes de
equipo.

Esta propuesta organiza los contenidos del rugby segun los principios fundamentales del
juego: disputa de la pelota, avance, apoyo, continuidad, presion y anotacion. Se establece un orden
progresivo para su ensefianza y se disefian clases que priorizan la interaccion y la comprension
tactica. El estudio concluye que es posible aplicar metodologias alternativas que vuelvan el
aprendizaje del rugby mas accesible y significativo, favoreciendo el desarrollo de jugadores

autonomos y con inteligencia tactica.



.
ALESDE

Asociacion Latinoamericana de .,
Estudios Socioculturales del Deporte ng‘el/”y @‘" Gﬂ/&l/é

Por su parte, en “Rugby em cadeira de rodas na literatura cientifica brasileira: uma anélise
em bases de dados”, Antonio Luis Fermino, Lucas Matheus Feitosa Santos y Silvan Menezes dos
Santos estudian el deporte paraolimpico en general y el deporte para personas con discapacidad en
particular, los cuales presentan un crecimiento sostenido, tanto en volumen como en diversidad de
enfoques. Este fendbmeno genera un corpus de conocimientos cada vez mas amplio, con aportes
desde distintas areas del saber. En este marco, el articulo examina la produccion cientifica brasilefia
sobre el Rugby en Silla de Ruedas (Wheelchair Rugby, WR), a partir de una revision bibliogréfica
descriptiva e interpretativa guiada por el método PRISMA, que releva 26 articulos localizados en
cinco bases de datos.

El andlisis identifica que las regiones Sudeste y Sur brasilero lideran la produccion sobre el
WR, con la Unicamp como institucion de referencia. El recorte temporal comienza en 2011, con un
promedio de dos publicaciones anuales. A partir del analisis de palabras clave y resumenes
mediante el software Iramuteq, se destacan dos ejes tematicos centrales en la literatura
especializada: la cineantropometria y los aspectos técnico-tacticos del juego.

Por su parte, Mario Valentin Mamonde Jara desarrolla en “Cuando el Otro te aplaca: la
ensefanza del rugby entre el deseo y la ley desde una perspectiva lacanoamericana” un ensayo
sobre la ensefianza del rugby en Latinoamérica, asumiendo una dimension subjetiva que trasciende
lo técnico-tactico, y pensandolo a partir de su configuracion como un dispositivo de produccion de
subjetividades. Este trabajo, en formato ensayo y desde una perspectiva lacaniana, interpreta al
rugby no solo como una practica que forma cuerpos, sino también como una experiencia que
estructura al sujeto a través de procesos simbdlicos e inconscientes.

2% ¢¢

A partir de conceptos clave para la teoria de Jacques Lacan como “amos”, “identificacion
imaginaria”, “goce” y “transferencia”, se analizan las relaciones entre jugadores, entrenadores y el
cuerpo en juego. El texto cuestiona los mandatos de género que atraviesan la practica y propone una
pedagogia del deseo que reconozca y trabaje sobre los efectos subjetivos que el rugby produce en
quienes lo transitan.

Este nimero tematico continda con “Nacionaliza¢do e institucionalizagdo do rugby no
Brasil: 1945-1986”, de Diego Gutiérrez, Thiago Kater y Victor Antonio, en el cual analizan el
desarrollo histérico del rugby en Brasil entre 1945 y 1986, con especial atencion al proceso de
nacionalizacion e institucionalizacion del deporte. A través de un enfoque exploratorio basado en
fuentes documentales primarias y secundarias, describe cémo el rugby resurge en 1945 impulsado

por miembros de la comunidad britanica en Sao Paulo y Rio de Janeiro, y como se expande durante
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la década de 1960 con la incorporacion de otros grupos de expatriados, especialmente argentinos,
franceses y japoneses.

El texto muestra que la creacién de la Unido de Rugby do Brasil (URB) en 1963 y de la
Associacdo Brasileira de Rugby (ABR) en 1972 marca un punto clave en la consolidacion
institucional del rugby, favoreciendo su ingreso en escuelas y universidades. Asimismo, sefiala que
a partir de 1986 el deporte atraviesa una crisis vinculada al deterioro econémico nacional y al
cambio en el perfil de los jugadores, quienes pasan de ser en su mayoria extranjeros a una
generacion formada localmente por iniciativas internas del pais.

Luego, Alonso Laborda reconstruye en su escrito “De Santa Rosa a San Carlos: apuntes para
una historia del Rugby UC durante la dictadura militar (1978-1988)” la historia del rugby en el Club
Deportivo Universidad Catdlica entre 1978 y 1988, un periodo clave marcado por el traslado de su
sede a San Carlos de Apoquindo (Chile). A partir del analisis de la revista institucional Ceatolei, se
examina el desarrollo competitivo, comunitario e infraestructural del club. En estos afios, el equipo
consolida una identidad deportiva y valdrica, logra hitos como el campeonato nacional de 1987 y
fomenta la cohesion social a través de la promocidn de divisiones inferiores y giras internacionales.

Asimismo, el estudio contextualiza estos avances en el marco politico de la dictadura
chilena, lo que permite analizar las tensiones sociales y la localizacion territorial del club en
sectores privilegiados de Santiago. La investigacion resalta el rol de referentes histéricos y plantea
la necesidad de ampliar las fuentes disponibles para abordar el rugby chileno desde perspectivas
mas criticas, inclusivas y situadas.

Finalmente, en “Financiamento publico do Rugby por meio de fontes orcamentdrias,
extraorcamentarias e indiretas”, Marcos Vinicius Silvino Pietniczka, Jodo Victor Moretti de Souza,
Mayara Torres Ordonhes y Fernando Renato Cavichiolli analizan la financiacion pablica del rugby
en Brasil entre 2002 y 2024, identificando recursos provenientes de fuentes presupuestarias,
extrapresupuestarias e indirectas, y su impacto en el desarrollo del deporte. A partir de un enfoque
descriptivo y cuantitativo, el estudio examina programas como la Bolsa-Atleta, la Ley Agnelo-Piva
y la Ley de Incentivo al Deporte (LIE), destacando que, desde la incorporacion del rugby al
programa olimpico en 2016, aumenta significativamente el apoyo financiero, especialmente en las
modalidades de alto rendimiento.

Los datos muestran que el programa Bolsa-Atleta transfiere mas de 40 millones de reales a
los jugadores, la CBRu recibe 34,4 millones y la LIE financia 53 proyectos con méas de 50 millones
de reales. Si bien estos recursos resultan fundamentales para el crecimiento del rugby en Brasil, el

estudio advierte una concentracion del financiamiento en el alto rendimiento, en detrimento del
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desarrollo en categorias formativas y educativas. Por ello, plantea la necesidad de una distribucion

mas equilibrada que fortalezca la base del deporte y garantice su sostenibilidad a largo plazo.

A modo de cierre y apertura

Esta coleccion de trabajos que cuenta con aportes de Argentina, Brasil, Chile, Uruguay e
Italia, representa una contribucion significativa al campo académico del deporte y la educacion
fisica, al ofrecer una mirada plural, situada y critica sobre el rugby en diferentes contextos del
mundo. Los estudios reunidos en este Dossier visibilizan practicas, trayectorias e instituciones que
suelen quedar por fuera del canon académico tradicional, enriqueciendo el debate con perspectivas
que articulan lo pedagdgico, lo politico, lo econémico y lo cultural. Esta produccion no solo
documenta experiencias regionales valiosas, sino que también habilita nuevos modos de
comprender el rugby como un fenémeno social complejo y dinamico.

Al incorporar marcos tedricos contemporaneos, metodologias cualitativas y cuantitativas, y
un enfoque atento a la diversidad de actores implicados -infancias, entrenadores, gestores,
jugadores, jugadoras, comunidades-, los articulos aqui reunidos desafian los enfoques
reduccionistas centrados exclusivamente en el rendimiento deportivo. En cambio, proponen
concebir el rugby como un campo formativo atravesado por tensiones de género, clase, etnicidad,
territorialidad y profesionalizacion. Este abordaje permite no solo describir practicas, sino también
intervenir sobre ellas mediante herramientas conceptuales y pedagogicas rigurosas Yy
transformadoras.

Apostar a una escritura cientifica sobre el rugby implica reconocerlo como un objeto de
estudio legitimo dentro de las ciencias sociales, humanas y de la educacién. Al mismo tiempo,
constituye una invitacion a construir un conocimiento colectivo, comprometido y situado, que
dialogue con los actores del campo y contribuya a su democratizacion. En un escenario donde el
deporte ocupa un lugar cada vez mas central en la vida cotidiana y en la formacion de ciudadanias,
avanzar en investigaciones criticas, contextualizadas y abiertas al didlogo interdisciplinario se
vuelve no solo deseable, sino necesario para ampliar las fronteras del saber y la practica educativa
eny desde el deporte.

Mas alla del juego en si mismo, hay mucho por seguir escribiendo, investigando y

transformando.
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