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INTRODUCAQ

Os forames alveolares (foramina alveolaria) sdo pequenos
orificios localizados na face infratempaoral da maxila, que se con-
tinuam por estreitos canais denominados canais alveolares, os
quais percorrem ¢ interior do osso. Transitam por esses fora-
mes € canais, vasos e nervos importantes destinados aos den-
tes molares e pré-molares superiores e a tecidos vizinhos a
eles.

A artéria é a alveolar superior e posterior, ramo da artéria
maxilar; a veia correspondente leva o sangue venocso ao plexo
pterigoideo; e, os nervos sdo 0s ramos alveolares superiores
posteriores do nervo maxilar,

O assunto forames alveolares da maxiia, no que se refere
3 quantidade dos mesmos, situacdc e disposigdo anatdmica, é
pouco abordado pelos autores.
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Universidade Federal do Parané.
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Universidade Federal do Parand.
(****} Monitores do Dep. Ciénecias Morfolégicas, Setor de Ciéneias Bioléglecas da Unle
versidade Federal do Parana.
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Dai o objetivo deste trabalho: juntamente com a revisio
da literatura, observando e executando algumas medidas, pro-
curar contribuir com algum subsidio interessante sobre o assun-
to.

MATERIAL E METODOS

Foram utilizadas para estudo 60 cahecgas 6sseas pertencen-
tes ao Departamento de Ciéncias Morfologicas da Universidade
Federal do Parana & ao Departamento de Bio-Morfologia da Uni-
versidade Catélica do Parana.

Essas pecas ndo foram classificadas por idade, sexo, cor e
nacionalidade por nfo posuirem as respectivas fichas de 6bito.

Para as medidas foram utilizados: paquimetro, compasso,
régua, lupa manual e lapis preto.

A unidade de medida utilizada foi o milimetro (mm].
O método usado foi o de visualizacdo & medidas diretas.

Através da lupa foi observada a face infratemporal da ma-
xila, nos lados direito e esquerdo, localizados os forames alveo-
lares e marcados com lapis preto de ponta fina. Nas maxilas com
dois e trés forames alveolares esses pontos marcados foram
unidos por linhas, que resultaram nas disposigdes linear e trian-
gular,

Tragou-se, com o lapis preto, uma linha sobre toda a ex-
tensao da crista infrazigomética em sua parte mais saliente.

Foi denominado de 1.° forame aquele forame alveolar en-
contrado mais proximo da linha tracada sobre a crista infrazi-
gomatica.

Duas distAncias foram avaliadas:

a) — da crista infrazigomdtica ao 1.° forame, com a borda
do paquimetro coincidindo com uma linha imaginaria tanto quan-
to possivel paralela & borda alveolar &, uma ponta do paquime-
tro na linha tragada scbre a crista infrazigomatica e a outra no
1.° forame.

h) — da borda alveotar ao 1.° forame. Aqui, a borda do pa-
quimetro coincidia com uma linha imagindria vertical indo da
borda alveolar ao 1.° forame. Neste ficava uma ponta do paqui-
metro, e a outra no ponto de encontro da linha imagindria ver-
tical com a borda alveclar.
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RESULTADOS

A Fig. 1 mostra a cabega n.° 12, lade esquerdo, maxila com
trés forames alveolares. Na Fig. 2 temos a cabeca n.° 16, lado
esquerdo, maxita com dois forames alveotares. Em ambas as
figuras aparece a linha tracada scbre a crista infrazigomatica e
a disposicio, respectivamente, triangular e linear, dos forames
alveolares.

Na Tabela 1 constam os elementos investigados em cada
uma das cabegas Osseas, lados direito e esquerdo, represen-
tando um total de 120 maxilas.

A Tabela Il é um demonstrativo estatistico que agrupa as
maxilas pelo niimero de forames alveolares encontrados — um,
dois ou trés — estabelecendo a quantidade de maxilas, o per-
centual, as distancias médias e os desvios padrdes de cada um
dos grupos e de cada lado (direito e esquerdo).

A Tabela Il exprime a quantidade e o percentual de maxi-
las com dois e trés forames alveolares e relaciona com a dispo-
sicdo desses forames em ambos os lados {direito e esquerdo).

A Tabela IV evidencia as disténcias médias e respectivos
desvios padrbes encontrados no total pesquisado.

DISCUSSAO E CONCLUSOES

Diversos fatores, tais como © reduzido nimero de pecas
estudadas, o estado de conservagio das mesmas e a inexistén-
cia de informes para classifica-las por idade, sexo, cor, naciona-
lidade, etc., dificultam a analise dos resultados.

O niimero de forames alveolares e sua situacio {localiza-
¢do) na face infratemporal da maxila é descrito diferentemente
pelos autores.

Assim, APRILE et alii. (1) descrevem um a trés forames de
1 a 2 mm de didmetro, sobre a face posterior do tdber do
maxilar, entre 10 € 25 mm da borda alveolar, por tras do 3.2,
2.° ou 1° molar superior, conforme a idade do paciente.

GUARIZA et alii. (13) ndo mencionam forames e, para 0 blo-
queio anestésico dos ramos alveclares superiores posteriores
do nervo maxilar, recomendam como ponto de referéncia o
1° e 2° ou 3.° molar superior, com aprofundamento de 20 mm
da agulha; alertam para a idade do paciente.
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Para GRAZIANI (12), ROUVIERE (22) e SICHER & TAN-
DLER (23) os forames estdo situados aproximadamente na par-
te média da face infratemporal, sendo em nGmero de dois ou
trés para o primeiro autor, dois a trés para o segundo e dois
ou trés {raramente um) para os terceiros.

LEOCKHART et alii. (15), TESTUT & LATARJET (28) e FENEIS
(9), sem citar o nimero de forames, dizem que os mesmos estéo
situados sobre a face posterior da maxila.

CHUANG & VINES (6) relatam um ou mais forames que se
encontram aproximadamente no centro da superficie posterior
ou infratemporal da maxila.

GARDNER et alii. (10) e CASTRO (5) ndo citam o nimero de
forames. Referem-se a20s ramos alveolarss superiores posterio-
res no nervo 'maxilar, que penetram em canais na parte posterior
da maxila.

SOUZA (26) ¢ SPALTEHOLZ (27) localizam os forames no
ftber do maxilar; o primeire ndo cita 0 nimero deles, enquanto
o segundo diz serem dois a trés pequenos orifigios.

SOBOTA & UHLENHUTH (24) mencionam alguns pequenos
forames que perfuram a face infratemporal da maxila.

ORTS LLORCA (19) e OSORIO (20) relatam um, dois ou trés
pequenos forames.

CASTRO (4) diz: "maxila, face infratemporal: mostra fora-
mes alveolares; o restante recebe a denominagéo de tiber do
maxilar”,

DAVIES & DAVIES {8) mencionama dois ou trés forames.

CUNNINGHAM et alii. (7) e GRAY et alii. (11} ndo mencio-
nam o nimero de forames. Os primeiros autores situam os fo-
rames em cima do tiber do maxilar, e os Gltimos dizem que a
localizacdo é no centro da face infratemporal.

MEAD (17) faz referéncia a um, dois ou trés forames, si-
tuados a 2 mm acima do tdber do maxilar, proximo ac centro
da face infratemporal.

NEVIN & PUTERBAUGH (18) mencionam um forame, mas
admitem que pode existir vérios.

RIES CENTENO (21) cita, no tuber do maxilar, alguns fora-
mes, pouco acima dos dpices do 32 molar superior (no vivo a
10 mm acima do sulco vestibular). Mais adiante refere-se a fo-
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Fig. 1
Cabega n. 12, lado esquerdo, maxila com 3 forames alveolares.

Figs 2
Cabega n° 16, lado esquerdo, maxila com 2 forames alveolares.
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TABELA 111

Disposi¢éo dos forames

Lado DISPOSICAO Quan- | Percen-
¢ tidade tual
i . obl. pést inf ¢/ 2 for. alv. 1 15,66
inear; obl. pést.-inf. ...... 4 o0 ayy 1 2.9
. . obl. vost e/ 2 for. alv. 5 11,11
linear; obl. post.-sup. ...... ¢/ 3 for. alv. 1 2.92
. . N . ¢/ 2 for, aly. 2 4,44
linear; obl. ant.-inf. ... ... ¢/ 3 for. alv. 1 292
o ) . ¢/ 2 for, alv. 8 17,78
E linear; obl. &nt-sup. ...... 3o ar 0 00,00
E . , . ¢/ 2 for. alv. 3 6,67
a linear; curv. post.-1at.-med. ¢/ 3 for. alv. 0 0000
Y ) - ant c/ 2 for, alv. 0 00,00
inear; curv. ant.-sup. ..... ¢/ 3 for. alv. 3 6.67
. ) . ¢/ 2 for. aly 5 11,11
linear; vertical ......... e/ 8 for. alv. i 2.92
triangular ... .. e e 8 17,78
. ) B . ¢/ 2 for, aly. 2 5,56
linear; obl. post.-inf. ...... ¢/ 3 for. alv. 0 00,00
. . obl. post c/ 2 for. alv. 5 13,89
linear; obl. post.-sup. ...... ¢/ 3 for, aly. 1 2,78
. . . c/ 2 for. alv. 2 5,56
o linear; obl. ant.-inf. ....... ¢/ 3 for. alv. 0 00,00
a li . obl Ant ¢/ 2 for. alv. 11 30,53
E inear; obl. &nt.-sup. ...... ¢/ 3 for. alv. 1 2.78
) } , ¢/ 2 for. alv. 2 3,56
g linear; curv. post.-lat.-med. ¢/ 3 for. alv. 0 00:00
linear; curv. pést.-su ¢/ 2 Tor. alv. 0 00,00
11 r; ¢ . — e
€ p p ¢/ 3 for. alv. 1 2,78
. . ¢/ 2 for, alv. 2 5,56
linear; vertical ........... ¢/ 3 for. alv. o 00.00
triangular ........ . e g 25,00
obl. pést-inf. = de direco obligiia no sentido péstero-inferior,
obl, pdst-sup. = de diregdo obligila no sentido pdstero-superior.
ohl. ant-inf. == de direcdo obligiia no sentido antero-inferior.
obl. ant-sup. = de diregéio obligita no sentido antero-superior.
curv. pést-lat-med. = de dire¢do curvilinea (discreta) no sentide pdéstero-
latero-medial.
curv. ant-sup. = de dire¢io curvilinea (discreta) no sentido &ntero-superior,

curv, past-sup. = de diregdo curvilinea (discreta) no sentido pdstero-superior.
for. alv. = forame(s) alveolar{es).



TABELA

iV

Distdncias médias e respectivos desvios padrdes

encontrados no total pesquisado.

D E
Distancia crista infrazigoma- X = 17,62 mm | X = 17,05 mm
tica ao 1.° forame S= 373mm | S= 351mm
Distancia borda alveolar ao | X = 16,90 mm |X — 16,60 mm
12 forame S—= 438mm| S= 3,70 mm

— média aritmética

pad|

desvio padréo
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D = lado direito

E = [ado esquerdo




rames em numero varidvel, localizados no tiber do maxilar a
20 ou 30 mm acima do angulo disiocervical do 3° molar supe-
rior.

ARCHER (2), recomenda, em anestesia, que a agulha deve
penetrar & altura da superficie postero-inferior do processo zi-
gomdtico da meaxila e aprofundar 12,5 mm.

Da andlise dos dados obtidos em nosso trabalho, podemos
chegar &s seguintes conclusdes:

1 - A localizagdo (situacédo) dos foramos alveolares pré-
xima ao ceniro da face infratemporal da maxila é admissivsl,
porém, estd sujeita a desvio em todas as direcbes e sentidos,
em fungdo do niimero de forames. Ainda, a prépria determinagio
do centro da face infratemporal n&o é facil.

2 — O nimero de forames alveolares varia de um a trés.

Do lado direito, encontramos 15 maxilas (25,00%) com 1
forame, 31 maxilas (51,67%) com 2 forames e 14 maxilas . ...
{23,33%]) com 3 forames. No lado esquerdo, encontramos 24
maxilas {40,00%) com 1 forame, 24 maxilas (40,00%) com 2 fo-
rames e 12 maxilas [20,00%) com 3 forames.

3 -~ A disposicio dos forames alveolares, obviamente nas
maxilas com dois e trés forames, pode ser linear {em véarias
direcbes e sentidos) ou triangular. A disposicdo linear é mais
freqliente em ambos os lados, conforms mostra com maiores
detalhes a Tabela lil.

4 — A disténcia média da crista infrazigomatica ao 1°
forame, no lado direito, & de 17,62 mm; no lado esquerdo é de
17,05 mm. A distédncia média da borda alveolar ao 1° forame,
no lado direito, & de 16,90 mm; no lado esquerdo é de
16,60 mm.

RESUMO

Em 60 (sessenta) cabecas 6sseas foram estudados o nime-
ro, situacéo e disposicdo anatbmica dos forames alveolares e
suas relagbes com pontos anatdmicos de referéncia vizinhos,
& procura de elementos que permitam o aperfeicoamento das
técnicas de blogueio anestésico do(s) nervo(s) alveolar(es) su-
perior(es) porterior(es).

PALAVRBAS-CHAVE: Maxila, forames alveolares.
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SUMMARY

In 60 (sixty) osseous heads were studied the number, si-
tuation and anatomical disposition of the alveolar foraminas
and theirs relations with near anatomical points of reference,
in search of elements wich permit the improving of techniques
of anesthetic blockage of the posterior superior alveolar
nerve(s].

KEY WQORDS: Maxilla, alveclar foraminas.
RESUME

Sur 60 {soixante) tétes osseuses on a étudié le nombre,
la situation et la disposition anatomique des foramines alved-
taires et leur relation avec des points anatomiques de rapports
voisins, & la recherche d'éléments permettant le perfectionne-
ment dans les techniques de blocus anasthésique du (des)
nerf(s) alveolaire(s] supérieur(s) et postérieur(s).

MOTS CLES: Maxillaire, foramines alvéolaires.
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