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INTRODUCAO

O esiudo da Histologia Humana & basico no curso de QOdonto-
loegia, uma vez que o objeto de estudo desta s@o os seres humanos.

E comum, no entanto, em histologia pratica, estudarem-se pre-
parados histolégicos de animais, procurande adaptar os aspectos
destes aos encontrados em materiai humano, estudados em histolo-
gia tedrica.

Até que ponto isto é cabivel & assunfo que, em muitos setfores,
nao estd elucidade, devide a muitas diversidades,

E muitas vezes impossivel saber-se Histologia Humana basean-
do-se em preparados histolégicos animais, tal a discrepéncia super-
ficial e profunda encontrada nos estudos histoldgicos comparados.

Procuramos aprender em diversos aufores a identidade que jus-
tificasse tal conduta e o que encontramos foi um amontoado de di-
vergéncias que mais nos desorieniou.

Tentamos, entdo, fazendo trabalhos de pesquisa sobre a estru-
tura histolégica da lingua humana e sobre a estrutura histolégica
das linguas de animais de laboratério (este Ultimo a ser publicado
posteriormente), chegar a uma possivel metodizacio e com con-
clusdes Uteis a esse respeito.

MATERIAL E METODOS

Os dados da presenie pesquisa foram resultantes de 10 lin-
guas humanas, material este provindo de necrépsias efetuadas no
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Hospital de Clinicas da U.F.Pr. (servigo do Prof. Ruy leal), todas
de individuos adultos, sende 5 de homens ¢ 5 de mulheres.

QO Quadro | resume o material utilizado, citando suas fontes e
caracteristicas.

Quanto & metodologia do preparo do material para estudo his-
toldgico, seguimos a seguinte rotina:

1.
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O material, logo depois de retirado, foi colocado em for-
mol a 10%, onde permaneceu no minimo 48 horas. Frag-
mentos para exame com o maximo de 5 cm de espessura
foram preparados das regies da lingua que se pretendia
examinar;

uma vez fixadas, as pecas foram desidratadas em &lcool
a 90% {um banho) e alcoo! absoluto (quatro banhos), fi-
cando em média duas horas em cada um;

a diafanizacdo foi feita em benzol, quatro banhos de duas
horas mais ou menos cada um;

a peco diafanizada ia para o banho de parafina fundida
em estufa a 56°C numa permanéncia de 4 a 24h, depen-
dendo do tamanho da pega;

a inclusdo definitiva foi feita em parafina, usando como
moldes caixas de papel;

o bloco foi aparadoe, montado em plaiina e cortado em
micrétomo tipe Minot, tendo os cortes em média 4 w {mi-
cra) de espessura;

os cortes foram montados em ldminas previamente trata-
das com albumina glicerinada de Mayer secos em estufa
a 37°C duranie cerca de 10 horas;

depeis de desparafinizados com benzol ou xilol, os cor-
tes foram hidratados em dlcoois decrescentes e feita em
seguida a coloracdo;

seguimos dois méfodos de coloracdo: o da hemaioxilina-
eosina e o fricrdmico de Mallory, como auxiliar na diferen-
ciacdo tissular das diversas perges da lingua.

a) coloracio pela hematoxilina-eosina:
coloragdo dos corfes em hematoxilina de Harris (he-
matoxilina 1 g; alcool 5% — 10 ml; aldmen de amb-
nio oy potésio — 20 g; dgua destilada — 200 ml; &cido




acético glacial — 1 ml) durante 5 a 10 minutos, lavagem
em &gua, coloragdo pela eosisa amarela a 1% de 5
a 10". Quando se queria reforcar o tom azul da hema-
toxilina, os cortes eram passades em solucdo de car-
bonato de litio a 10% logo apds a primeira coloragdo;

b) coloragdo tricrémica de Mallory:

apds coloragdo usual pela hematoxilina, os cortes fo-
ram lavados em fucsina 4cida a 1% durante 3 minutos
Em seguida, apos lavagem em &gua, eram corados
durante 2 minutos em corante de Mallory (azu!l de ani-
lina — 0,5 g; crange G — 2,0 g; 4gua destilada —
100,0 ml; 4cido oxélico — 2,0 q), lavando-se depois
em agua.

10. Os cortes, enido desidratados em &lcool e impregnados
depois em xilol ou benzel, foram montados com bdlsamo
do Canadéd e laminulas.

Das 10 linguas utilizadas fizemos 60 cortes histolégicos, sendo
20cortes em sentido longitudinal e 40 corfes em sentido transversal.

RESULTADOS

Nos resultados da pesquisa efetuada, consideraremos, em dols
itens a e b, a mucosa ¢ a muscular, camadas due formam a estru-
jura da lingua.

Lingua humana

a) Mucosa: formada por epitélio e cdrion,

Q epitélio da mucosa lingual é do tipo pavimentoso poli-estra-
tificado queratinizado em certas regides da porcdo dorsal (Figs. 1 e
2.

O cérion é tecide conjuntive fibroso com fibras colédgenas, que
se evidenciam em todos os cortes histoldgicos feitos.

Na mucosa da por¢do dorsal aparecem papilas delomorfas se-
guinies: filiformes, disiribuidas nos dois tercos anteriores em grande
quantidade; fungiformes, distribuidas também nos dois tergos ante-
riores; valadas, em nimero reduzido, localizadas no V lingual, as
quais se fizeram evidentes juntamente com alguns de seus corpis-
culos gustativos (Fig. 3).

Ne cbrien da mucosa hd vasos sanguineos, nervos, arlérias,
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gléndulas e células adipcsas (Fig. 4). Os vasos sanguineos e os ner-
vos sdo numerosos, As gléndulas do cérion sdo serosas, mucosas
e mistas (Fig. 5}.

Nos campos microscépicos houve predomindncia, no cérion, de
glandulas serosas.

by Muscular:  formada por feixes de fibras musculares esiria-
das, As fibras musculares estriadas se apresentam em diregdes, sec-
cionadas em sentido longitudinal, fransversal e obliquo. Tal aspecto
é fipico da lingua. Entre os feixes musculares hd a presenca de
tecido conjuntive fibroso, no gqual se faz presente grande quanti-
dade de nervos, vasos sanguineos, artérias e células adiposas.
Grande quantidade também de gladndulas serosas, mucosas e mis-
tas (Fig. 6).

QUADRO |
ESPECIFICACAO DAS LINGUAS UTILIZADAS PARA EXAME
HISTOLOGICO
| | |
N.° Dos Sexo ldade r Raca | Cedida Por
Casos ' [
|
1 fem. adulta ‘E humana \ H.C.U.F.Pr!
2 masc. adulta } humana | H.C.U.F.Pr.
3 | masc adulta | humana f H.C.U.F.Pr.
4 ) masc. | adulta humana H.C.U.F.Pr.
5 mesc. I adulta humana H.C.U.F.Pr.
6 masc. adulta humana H.C.U.F.Pr.
7 fem. adulta humana H.C.U.F.Pr.
8 femn. adulta humana H.C.U.F.,Pr.
9 fem. adulta humana H.C.U.F.Pr.
10 fem. adulta hurmana H.C.U.F.Pr.

1 Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Parana.
DISCUSSAO E CONCLUSOES

Os autores consideram a lingua como formada por uma mu-
cosa e muscular estriada.

FORT (11) referese ao epitélic da mucosa como sendo quera-
tinizado. BUCHER (6) cita-o como sendo ndo gueratinizado na face
inferior .
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FIG. 1 e 2. Epitélio pavimentoso estratificade queratinizado, da lingua humana.




F.G.

FIG.

4.

3. Papila valada, na mucosa da porgio dorsal da lingua humana.

Vasos

sanguineos, nervos, glandulas, e células adiposas no corion da mu-
cosa da lingua humana.




FIG. 5. Gléndulas serosas, mucosas e mistas, no corion da mucosa da lingua humana.

FIG. 6. Glandulas serosas, mucosas e mistas, entre os feixes musculares.




HAM (15 e 16) acha que existe divida de possibilidade de que
as células superficiais do epitélio se tornem ou queratinizadas.

GREEP (13) considera as papilas filiformes da mucosa lingual
humana como sendo corneificadas.

LEESON & LEESON (21) referem-se ao epitélic que cobre as pa-
pilas filiformes como sendo ndo queratinazado, mas duro.

JUNQEIRA & CARNEIRO (17) acham que no epitélio das papi-
las filiformes existe queratinizacdo.

BAILEY et alii (2) consideram a mucosa que revesie a face infe-
rior da lingua humana comeo formada por epitelic pavimentoso es-
tratificado ndc corneificado. Consideram as papilas filiformes da por-
¢do dorsal da lingua como formada por epitélio pavimentoso estra-
tificado corneificado e as valadas ndo corneificadas,

OBERTI & MERY (24) e MERY (23) dizem que a coberta epitelial
das papilas fungiformes da ponta da lingua pertencem a variedade
nao corneificada.

Deduzimaos, pelos nossos dados obtidos na presente pesquisa,
que o epitélio da mucosa lingual humana é pavimenioso poliestrati-
ficado. Em certas regibes da porcdo dorsal € queratinizado.

Nos arquivos de Cirurgia Clinica e Experimental (ndmina ana-
témica (1), as papilas caliciformes da lingua passam a ser cognomi-
nadas valadas.

Para FORT (11) as papilas que fazem parte da mucosa lingual
humana sdo: filiformes, fungiformes, caliciformes e hemisféricas.

HAM (14 e 15) e LEESON & LEESON (20 e 21) citam papilas fi-
Litoformes fungiformes e caliciformes,

SZYMONOVICZ & KRAUSE (27), SCHUMACHER (26), BUCHER
(&), GREEP (13) consideram papilas filiformes, fungiformes, calicifor-
mes, e foliadas.

REBOLLO (5), BRANCA & VERNE (25) citam papilas filiformes,
fungiformes, caliciformes, foliadas e hemisféricas.

JUNGQUEIRA & CARNEIRO (17, 18 ¢ 19), LEESCN & LEFSON (21}
COSTACURTA (8) consideram papilas filiformes, fungiformes e vala-
das.

HAM {i16), BALEY et alii (2} citam papilas filiformes, fungifor-
mes e circunvaladas. Esses mesmos autores cifam ao longo da mar-
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gem postero-lateral da lingua como tendo dobras da membrana mu-
cosa, as vezes denominadas papilas foliadas.

Concluimos pela presente pesquisa que na mucosa lingual hu-
mana, no que se refere a sua porcdo dorsal, existem papilas filifor-
mes, fungiformes e valadas. Nao encontramos papilas foliadas.

MAXIMOOW-BLOOM  (22) BLOOM-FAWCETT (4) e BLOOM-
FAWCETT (3} consideram o cérion ou |&mina prépria da mucosa lin-
gual humana como sendo tecido conjuntivo denso. FERRER {10) diz
ser denso o cérion das papilas linguals.

CHEVREMONT (7) dé énfase ao se referir que o cdrion da mu-
cosa lingual humana é rico em fibras eldsticas. GREEP (13} admite
que este corion é tecido conjuntivo frouxo com células adiposas.

JUNQUEIRA & CARNEIRO (17, 18 e 19) consideram tfecido con-
jntivo na ldmina prdpria da mucosa lingual humana, o qual peneira
entre as fibras musculares. LEESON & LEESON {21) citam o cérion
como fazendo parfe das papilas fungiformes e valadas. HAM (15 e
16) diz que a ldmina propria compde parte das papilas filiformes
da por¢do dorsal da mucosa lingual humana e que na por¢do infe-
rior desta mucosa a l&mina prépria une-se & muscular,

BAILEY et alii dizem que a l&mina prépria na porgdo inferior
da lingua humana é delgada e justaposta & musculatura. Esses mes-
mos autores se referem ao fato de que as papilas conjuntivas fazem
reentréncias na superficie do epitélic da mucosa dorsal da lingua hu-
mana,

OBERTI & MERY (24) e MERY (23) relatam que ha unido do epi-
télio a0 conjuntive ou ldmina prépria da mucosa da lingua humsa-
na.

Pelos nossos dades, o cérion da mucosa lingual humana pode-
ria ser chamado de tecido conjuntivo fibroso, pela grande quanti-
dade de fibras coldgenas e presenca de fibras eldsficas,

Na porgao dorsal o c¢érion forma papilas secundarias. FORT (11)
diz ser a lingua humana desprovida de uma submucosa, HAM (14,
15 e 16) ndc admite a existéncia de uma submucosa na face inferior
da lingua humana.

REBOLLO (25), FERRER (10), GREEP (13), MAXIMOW-BLOOM
(22) citam a submucosa como existente somente na face inferior
da lingua.

SZYMONOVICZ & KRAUZE (27) identificam a submuccsa na
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lingua. LEESON & LEESON (21) admitem uma submucosa na face
inferior da lingua. BLOOM & FAWCETT (4} citam uma submucosa na
porgdo ventral da lingua.

Pelos nossos dados obfivemos a certeza de que néo podemos
saber se existe, ou ndo uma submucosa na lingua humana, N&o exis-
te uma delimitagio como na parede do tubo digestivo, que tem
uma muscularis mucosae separando o tecido conjuntivo da submu-
cosa.

GREEP (13) cita tecido adiposo na mucosa da lingua humana.
SZYMONOVICZ & KRAUSE (27) referem_se & existéncia de tecido
adiposo na lingua humana, HAM (15 e 16) admitem tecido adiposo
no tecido conjuntivo fibro-eldstico entre os feixes musculares. COS-
TACURTA (8) diz que existe tecido adiposo junto s bordas laterais
da lingua, na altura das extremidades do V lingual.

Verificamos pelas nossas observacBes a existéncia de tecido
adiposo tanto na mucosa coma no tecido conjuntivo intermuscular
da lingua humana.

FORT (11), BRANCA & VERNE (5), GREEP (13), MAXIMOW-
BLOOM (22), BLOOM & FAWCETT {3 e 4}, ERAUSQUIN (%) se refe-
rem 3 existéncia de gléndulas na lingua humana (serosas, mucosas
e mistas). GREEP (12) cita gldndulas serosas, mucosas e mistas na
submucosa da lingua humana.

BUCHER (6) somente aceita gldndulas mucosas na base da lin-
gua. LEESON & LEESON (20 e 21) se referem & existénecia de glén-
dulas serosas na desembocadura dos ductos em relagiio as papi-
las caliciformes. LEESON & LEESON (21) admitem existéncia de glan-
dulas serpsas ou albuminosas de von Ebner no fundo do sulco cir-
cufar das papilas valadas no que tange aos seus ductos; o corpo
destas glandulas fica situado mais profundamente enire o tecido mus-
cular da lingua. JUNQUEIRA & CARNEIRO (17} citam gléndulas se-
rosas no sulco das papilas valadas e ao lado destas gléndulas mu-
cosas e serosas dispostas por fodo o epitélic lingual. HAM (15 e 16)
refere-se a glandulas dispostas na base do fosso que circunda as
papilas valadas, CONSTACURTA (8) admite a existéncia de gléndulas
serosas de von Ebner relacionadas com as papilas valadas. BLOOM
& FAWCETT (4) citam gléndulas do tipo seroso (von Ebkner) relacio-
nadas com as papilas caliciformes.

Em nossa pesquisa foram evidenciadas gléndulas serosas, mu-
cosas e mistas na mucosa e no tecido conjuntive intermuscular da
lingua humana. MERY (23) cifa que as fibras nervosas e termina-
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cBes nervosas estdo relacionadas com a quantidade de tecido con-
juntivo presente. HAM (14 e 15) cita a presenca de vasos e nervos
no tecido conjuntivo fibro-elastico intermuscular.

Pelas nossas observagdes, evidenciamos vasos e nervos no
cérion e no tecido conjuniivo intermuscular da lingua humana.

RESUMO

A A. fez estudo histoldgico em 10 linguas humanas, sendo 5
femininas e 5 maseulinas.

Em técnica histolégica usou o método da inclusdo em parafina.
Na coloracio seguiu dois tipos: hematoxilina-eoxina e método de Mal-
lory.

Das 10 linguas foram preparados 60 cortes histoldgicos distri-
buidos em: 20 cortes longitudinais e 40 cortes fransversais.

Estudados todos os casos, a A, chegou a uma possive! metodi-
zacio sobre a estrutura histolégica da lingua humana facilitando
seu estudo e preparando base para futura comparagdo histoldgica
enfre a lingua humana e as de animais de laboratério.

PALAVRAS CHAVE: lingua humana, estrutura hisiologica.

SUMMARY

The author did an histolegic study on ten human fongues, being
five feminine {female) and five masculine {male).

On histologic technique used the method of parafin_inclusion.

In colouring follow two types: hematoxilyn-ecsin and the Mal-
lory method.

Of that ten tongues were prepared sixty histologic incisions
distributive: 40 transversal incisions and 20 longitudinal incisions.

The case was studied and the author arrived a possible metho-
dize (conclusion) about the histologic structure of the human ton-
gue, to facilitate his study and offering a base o future histologic
comparison between the human fongue and these of laboratory ani-
mals.

KEY 'WORDS: human tongue, histologic structure.




RESUME

V'avteur a fait une étude histologique de dix langues humai-
nes, cing langues appartenant a des sujefs de chaque séxe.

La technique histologiqua utilisée a été l'inclusion en paraffine,
suivie d'une série de soixante coupes histologiques, dont 40 étaient
transversales et 20 étaient longitudinales.

Les colorations ont été faites par I'hematoxiline-eosine et par
la méthode de Mallory.

Aprés I'étude de ces coupes il & &té possible d'établir des con-
clusions concernant la strutcture histologique de la langue humaine.
le but de cette recherche a été une meilleure éfude histelogique
de la langue humaine et, d'autre part, ceite structure pourra étre com-
parée avec la structure histologique de la langue d'autres espéces.

MOTS CLES: langue humaine, structure histologigue.
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