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Metodologia

Ensino de neurofisiologia
basica auxiliado pelo microcomputador

por AMAURI B. BARTOSZECK
{Departamento de Fisiologia, VPR
C. Postal 3.276 KO.001 Coritiba, PR, Brasil)

Em um munde cercado por imagens, ¢las (G sido um recurso pouco
explorado em sala de aula. A palavra esorita reina ¢ as virtudes dia imagem
come fonie de informacdo. representacdo de situagdes vitais, {aior para o
desenvolvimento da percepgiio ¢ da capacidade de andlise sio pouco
utilizadas.

As pesquisas dos processos congnilivos nos humanos (Fripriksin,
1984 Garpner, 1983) indicam preocupagio cm determinar coino s¢ di o
processo de codificagio ¢ armarzenamento da memoria (Tror naaxo, 1988:
Kaxpre, 1989, O problema capital niie ¢ saber onde colocar novas
informagdes na imeméria. mas come recuperd-las. O armazenamento ¢ mais
eficaz quande o agrupamento de itcns de informagic € feito ao redor de um
esquema organizador. Essc agrupmento deve usar o conhecimento anleror
do aluno coma suporte para a nova informagéo a ser aprenduda. A organizagio
desta ac redor de um csquema fornece guadro de referéneia. onde poden
scr inlerrelacionados os clementos de tnformagdo enr uma unidade con-
ceplual (Ressics. 19830 Dy & Murpiiy, 1986),

Tradicionalmente (em-sc ulilizado anlas teédricas, livro-lexto ¢ aulas
praticas come ferramentas de ensino para weicular a informagio essencial
para o dominio de Fisiologia.

A pesquisa educacional tem demonstrado que $¢ ficam retidos 2 % 4
20 % das informagées obtidas dos primciros anos académicos (Livia: &
Forman, 19737 Mk, 1978} A lmpressio que s¢ tem ¢ que win carriculo
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composto de intimeras aulas iedricas ¢ meras demonstragdes praticas,
cucorajam o académico a sc¢ tornar receptor passivo, incapaz de lidar com
tarclas analiticas.

Uma reagho metodologica inovadora parcce ser um curso montado na
“resolugdo de problemas”™ (Barrows, 1985, Nornmawn, 1988) onde a
simulagio por computador ofcrece um potencial ainda pouco cxplorado
(Sanpari, 1983 Miciuail & Rovick, 1986: Dewniukst, Brown & MetraN,
198E).

MATERIAL E METODO

Foram desenvolvidos trés programas cducativos cr lingnagem BASIC
para rodar em microcomputador compativel com IBM-PC versando sobre
propricdades neurofisioldgicas basicas do neurdnio. A ligdo 1 “Propricdades
increntes as células individuais™ inicia com breve informagio sobre
polaridade clétrica celular. A scguir ilustra dindmicamente a sitwagio ox-
perinental da medigdo simulada de potencial de membrana (Fig. 1). Espera-
s¢ que o aluno formule um ¢squema mental do que esta ocorrendo ¢ com-
parc cotn a resposla a ser fornecida na tela seguinte. Logo depois, pede-sc a
intcragio do aluno com o programa na cxccugio dc uma tarefa. Os termos
mais dificeis sdo definidos no glossdrio de ficil acesso no final da ligdo,

Ainda na liglo 1. adotanio-se o padriio “pergunta-ilustragio dindmica-
resposta-larcfa™, comum as demais ligdes examinam-s¢ aspectos de
gradicnte de concentragio, polencial de cquilibrio ¢ aplicagio da cquagéio
de Nernst (Fig. 2).

A ligdo 2 “Propricdades clétricas das células excitaveis™ propde dada
inferniativo sobre forgas clétricas e movimento idnico. Na seqiiéncia, analisa
a relagdo diferenga de voltagem difusio i6nica, o comportamento dos jons
sadio ¢ cloreto com relagio 4 inembrana do neurdnio. Esclarece também a
intcragdo do ion potassio. submetido a campo clétrico, frenle a membrana
abiologica com poros (Fig. 3).

O programa “Propricdades clétricas passivas do ncurdnio™ quc compde
a tereeira ligdo. discute aspectos da excitabilidade do ncurdnio através do
modelo do circuile equivalente. Junda-se a represcitagdo do circuito com
atividade dos canais idnices. Explora-sc o conecito de condutincia para
potdssio. sddio. clorcto ¢ evidencia-se desempenho da bomba metabélica
sodio potassio (Fig. 4).

Conclui-sc csta ligdo com “pistas” sobre niveis séricos dos ions sadio,
potdssio ¢ clorcto ¢ suas implicagdes clinicas.
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Fig. 2. Representagdo do potencial de equilibrio do ion potissio frente 2 membrana abiologica
com poros.
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Fig. 4. Atividade da bomba metabolica sodio & potdssio no equilibrio ionico dindmico.
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DISCUSSAG

O cunsino de neurofisiologia basica nos alunos de graduagio cm Biologia
¢ Medicina inclui uma abordagem (edrica ¢ priticas clissicas para ilustrar
principios {isiologicos lundamentais. A exposigio dindmica das gravuras,
podendo ser a cores. ajuda a fixar conceitos ledricos de forma superior ao
“show™ de slides ou lransparéncias.

A simulagio computacional do potencial de repouso simplifica uma
preparagiio experimental. que exigiria do aluno um treinamento prévio no
uso do osciloscdpio. microcletrodos ¢ micromanipulador que demandaria
scimanas. o que ndo ¢ vidvel cm curso de graduwagio. Ademais. preve-sc o

acrificio de animais ¢ a manipulacio de tecido delicado. o que enfrenia
crescenies objegdes éticas ¢ habilidade na disscegdio. Permitem csles
programas o contacto com o modelo do circuite equivalentc da membrana
aprescntando de modo pictorice mas encobrindo a modelagem matcmdtica
subjacente de dificil assimilagio.

Em conclusdo. apesar da relagio microcomputador/alune desfavordavel
cm nosso meio, 08 alunos mostram resposta favoriavel a esta experiéneia
inovadora dc cnsino.
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