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Meétodo para andlise quantitativa
de algas e outros itens microscopicos de
alimentacdo de peixes !

A method for quantitative
analysis of algae and other microscopic
foods 1 fishes !

JOSE MARCELO ROCHA ARANTIA 2

O cstudo da alimentagiio ¢ de grande imporldncia em pesquisa de
biologia comparada. Trabalhos dec revisdo sobre os métodos de andlise do
contetido estomacal aprescntam diversas técnicas, 1anio qualitativas quante
quantitativas (HYNES, 1950 WINDELL, 1968, Hyspor, 1980, HERRAN,
1988). Entrctanio, todos os métodos descritos ¢ comumenic utilizadoes
determinam resultados que, s¢ ndo analisados com cuidado, podem fevar a
conciusdes equivocadas efou parciais. Por isso, Hysr.or (1980) sugere o use
simultinco de diferemes mélodos de andlise com a utilizagio de uma
técnica gualitativa ¢ uma quantitativa, no minimo.

Este trabalho apresenta uma breve revisio dos principais mélodos de
analise de¢ conlendo estomacal e peixes que ingerem ilcns microscopicos
¢ sugere um método simples para estimar a importancia numérica relativa
de cada item na dieta.
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REVISAD

O mélodo de [reqiiéncia de ocorréncia ¢ certamentc a (éenica mais
utilizada para a analise do contetdo ¢siomacal de peixes. Consisle de
mdétodo qualitative ampiamente difundido e de facil utilizagdo. mesmo
quando o ilem apresenta dimensdes reduzidas como, por exemplo, algas,
No cntanto, cste mélodo apresenta a desvantagem de nfo avaliar a
importincia numcrica ou volumétrica de cada item da dicta. Deste modo,
esta técnica tende a subcestimar a importdncia de ilens numerosos ou que
ocupam grandc volume no estdmago e superestima ilens raros ou
ocasionais.

Quanto acs métodos quantitativos, os mais difundidos sfo o
voluméirico, o gravimétrico ¢ o numérico. O método volumétrico, segundo
HERRAN (1988), ¢ bastante preciso quando o namero de itens ¢ pegueno (6
a 8 no maximo) ¢ quando sdo cncontrados grandes volumes de alimento.
Consisle cm medir, cm percentagem, o volume que cada item ocupa cin
cada estdmago ou o volume tolal de todo o contchdo estomacal encontrado
em lodos os cstomagos analisados. Este mélodo ¢, evidentemente,
impossivel de scr utilizado na andlise da dicta de peixes comedores de itens
cxtremamente pequenos, quer pelo tamanho do alimento, quer perque, cm
geral, estes animais ingerem um numero de itens muilg superior ao
intervalo de G a 8.

O mélodo gravimélrico consisiec em pesar cada tipo de alimento cm
cada esténiago ¢ a somatoria dos pesos de cada item em todos os estdmagos
sera dividido pelo péso total do contendo estomacal em toda a amostra.
Deste modo. o resultado expressa a percentagem de cada item em Mungédo
do peso total de alimento encontrado na amostra. Esle méiodo ¢ muito
parceido ao volumétrico ¢, indepente da ulilizagio do peso seco ou imido,
as vantagens ¢ desvantagens sio semelhantes as do método anterior.

Outra técnica muilo utilizada ¢ o mélodo numérico ¢ consiste na
contagem do nimero de organismos de cada categoria em todos os
estdmagos. Segundo Hysror (1980), esle método ¢ simples e apropriado
principalmente quando os itens sio pequenos ¢ de tamanho similar (cila
como excmplo, peixes piscivoros ¢ plancitivoros). No cntanto. por vezcs. o
namero de itens ¢ extremamente alto tornando a utilizagdo do método
exaustivo ou impossivel e, destc modo, alguns autores recorrem a
submmoslragenn.

JONES (1968) adapton o método para estimar a importdncia numérica
de cada item quando o tamanho destes é pequeno. Esta adaplagde consiste
na observagio., sob microscopio, de nove campos pré-determinados em uma
IAmina. Utilizando-s¢ uma ocular micrométrica de | mm, o campo a ser
cstudado aparceera, ao obscrvador, dividido por nove linhas verlicais ¢
nove horizontais com 0,1 mm separando cada uma. Considerando-se as
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linhas centrais (uma vertical e oulra horizontal), estas leriam quairo
intersecgdes de cada lado e mais vma intersecgdo entre si, (otalizando 17
intersecgdes en cada campo examinado. Jones (op ¢if.) sugere a contagent
do nimero de vezes que cada ilem ocorre cm cada interscegdo, em cada
campo ¢ ¢m trés [Aminas, perfazendo 439 pontos de intersecgiio a screm
examinados por pcixe. A abundincia dec cada item scria cxpressa na
pereentagem de pontos contados em que cada item foi contado em relagio
ao numere total de pontos contados com algum item alimentar. Estc
método ¢ interessantc mas sua utilizagip depende da utilizagiio de ocular
micrométrica {ncm scmpre acessivel}) ¢ da quantidade de conteado
estomacal pois ¢ necessdrio o preparo de (rés [iminas para exame.

A ulilizagdio dos mélodos numérico, gravimétrico ou volumétrico nio
seria a mais indicada para estdmagos com grandes amostragens de
contcudo ou com icns muilo pequenos pois csic trabalho  scria
extremamentc  moroso ¢ impreeiso.  Deste modo.  alguns  aulores
desenvolverain métodos subjetivos para a andlise do conlendo estomacal.
atribuindo pontos a cada iem scguindo critérios como a importdncia
relativa numérica ou volumétrica destes itens em relagfio a amostra total do
estomago. Estcs sdo imprecisos pela dificuldade em cstabelecer critérios
padronizados para a alerigdo dos pontos ¢ manté-los ao longo dec todo o
periodo de estudo, principalmente quando o projete ¢ extenso. Os
resultados obtidos por cste método sdo diliccis de comparar com os de
outros pesquisadores pois esles podem ler adotado critérios difcrentes.
Além disto, mesmo quando o mesmo critério de pontuagio ¢ adotado. cste
pode ser utilizado de mancira diferenciada. dependende da experiéncia
anterior de cada pesquisador.

METODO PROPOSTO

Considerando as dificuldades citadas, sugiro uma (éenica simples que
perinile eslimar, por subamostragent, a importincia numérica de itens
diminutos {por cxemplo. algas), descnvolvida para a andlise do conteado
alimentar no trato digestivo de trés cspéeies de Pocciliidac (Phallocerus
caudimaculaius, Poecilia vivipara ¢ Palfoptvchus januarinsg) ¢ de uma
espécic de Jenynsiidac (Jenynsia lineata) cim ARANIA (1991).

Na adaptagiio do mcétado numérico foram determinados por sorteio 90
campos dc microscdpio optico a partir de sorteio dos nuncros no charriol,
considerados comwo ordenadas ¢ abscissas. A limina com o contetdo
alimentar homogencizado ¢ coberta com laminula foi cntie analisada em
15 campos sortcados dentrc os 90 determinados previamentc. A definigio
do numero de campos a screm contados foi feita ¢m analiscs preliminares
sendo que, a cada canpo contado era apontado em grifico o ndmero total
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de ilens do conteude detectados na amostra. Este procedimento permitin
deflinir a partir de quantos campos contados a amostra era suficicnie para
uma andlise scgura pois a probabilidade de aparecimento de novos itens cra
remota,

Os dois sorteios foram feitos para garantir a alcatoridade na cscolha
dos campos a screm contados ¢ scmpre que um ndmero foi sorteado cra
recolocado no saco de pano junto acs oulros de modo que. sempre que unia
pedra fosse retirada. a probabilidade de cada nimero ser sortcado cra
mantida. No sorteio para a determinagao dos 90 campos ndo houve
repetigdo nos valores de erdenadas ¢ abcissas de mode que foram deflinidos
H campos diferentes. Por oulro lado, guando o soricio dos 13 campos para
a contagem houve verzes cm que o mesmo campo fot sortcado mais de uma
ver ¢ entdo contado novamente.

Feila esta contagem dos campos sortcados. lodos os outros erani enlic
examinados ¢ os iens que eventualmenle ndo tivesscin sido observados
cram registrados para a analise qualitativa pelo método de {reqiiéneia de
ocorrréncia. Nos pcixes cxaminados, quando wm item foi observado
somente pele método de frequidéneia de ocorréncia, estc apresenlava
conlagem muito pequena {ndo passava de uma unidade) demonstrando que
o namero de campos delinido para a contagemn foi adequado. Caso
conirdrio. 1slo ¢, caso algum itemn numeroso ndo livesse sido contado, o
nimero dc campos analisados pelo método quantitativo deveria ser
ampliado.

A importincia relaliva numérica de cada ilem podera scr expressa por
percentagem, dividindo-se o nlimero de veres que um item foi contado pelo
munere total de itens contados no estébmago multiplicado por 100, Este
resultado analisado juntamente com a freqiiéncia de ocorréncia do ilcin
certamente permitira ao pesquisador a delinigo mais precisa da dicta
destes peixes.

Deste modo, cousideramos que a vantagem deste método estd em néio
exigir cquipamentos dispendiosos ¢ de exprimir a importincia numdrica
relativa de cada item com bastante precisio possibifitando discussées mais
conclusivas quanto & dieta de peixes que sc alimentem de algas ou outros
itens diminutos.
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RESUMO

Breve revisio crilica sobre os principais métodos de andlisc de
contetdo cstomacal em peixes ¢ o problema de sua alilizagdo cm estudo
quantitativo em peixes que ingerem itens microscopicos como algas. O
método proposte ¢ simples. nfio cxige cquipamentos dispendiosos ¢
consisic basicamente na confagem de 15 campos de microscopio optico
sorlcados dentre 90 campos definidos alcatdriamente também por sortcio.
O muncro de campos para a contagem depende da varicdade de itens
ingeridos pelo peixe. mas, quando testado. o namero de 13 campos
mostrou-s¢  adcquado para a andlisc da dieta de ués Pocciliidac
(Phalloceros caudimaculatus, Poecilia vivipara, Phalloptychins januarius)
¢ umt Jenvnsiidac (Jenyrcia lineata). A importincia numérica relativa de
cada itcm deverd ser expressa em pereentagem do fotal de itens contados.
Estes resultados associados aos da (reqiiéneia de ocorréncia permitirio a
definigao mais precisa da alimentagiio do peixe estudado.

PALAVRAS CHAVE: peixes, alimeniagio, método-de-andlisc.

SUMMARY

A short critical review of the principal methods of analysis of stomach
contents is presented hercin and the problems of their utilization in
quantitative studics with fishes which feed microscopical itens (for
excmple algae) is discussed. This method is simple and do not require
expensive cquipaments. It consists of countling small food itens (for
exemple algae) is discussed. This mcthod is simple and do not require
cxpensive cquipaments. It consists of counting small food itens in fificen
optical microscopic ficlds alloted among nincly alcatorily determined
ficlds. The number of the ficlds counted depends on the varicty of food
itens that ihe fish cats. However tests performed on three Poccillidae
(Phalloceros  caudimaculatus.  Poecilia vivipora  and  Phattopivelins
Jannarins) and a Jenynsiidae (Jemvacia lincata) indicate that 135 is an
appropriat numbcr. The numerical relative importance of cach item will be
expressed in percentage of the total of itens counted. This result associated
with thosc of the occurrence frequency, will confer a greater precision on
studies of feeding habits of the fish.

KEY worDs: [ishes. [ood. feeding-analysis-iethods.
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RESUME

Dans ce travail on fait une bri¢ve révision critique des plus impor-
tantes méthodes d™analyse du contenu stomacal des poissons et la difficulté
cn sa ulilisation cn élude quantitative des poisssons qui ingerent des
substances microscopiques commce des algues. La méthode proposée est
simple, elle n'exige pas d'équipament trés chers ¢t est basce sur le comp-
tage des éléments de 15 champs de microscope oplique tirds au sort parmi
90 champs définis aussi d'une manicre aléatoire. Le nombre de champs
pour complage peul varier d'aprés la varicté de substances ingérics par le
poisson, mais, dans les épreuves, le nombre de 15 champs s'cst demontré
convenable pour I'analyse de la dicte de trois Poccillidac (Phalloceros
cavdimaculatus, Poecilia vivipara et Phalloptvechus januarius) ol un
Jenynsiidac (Jenyncia lineata). L'importance numérique relative de chaque
substance doit &étre exprimée cn pourcenlage du total des substances
compic¢es. Ces resultats associés 4 ceux de la fréquence d'ocorrence
permeitront la délinicion précise de a nourriture du poisson cludicé.

MOTS CLES: poissons, nourriture, Méthode-d'analyse.
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