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Resumo: Este estudo investiga como a "manosfera”, comunidade
online masculina, apropria-se de filmes populares para promover sua
propria agenda. Paralelamente, busca-se identificar como tensfes e
conflitos politicos se corporificam no contexto de mecanismos
préprios da cultura digital (por meio da memeética e de uma légica da
viralidade e replicacdo, por exemplo). Mina (2019) é referenciada
para discutir o papel da cultura memética na atuacdo da chamada
alt-right, em meio a uma guerra cultural analisada por Nagle (2017) e
Rhodes (2021). Com essa base tedrica, sdo identificadas as
caracteristicas comuns entre o uso politico de representacdes
sociais de homens oprimidos e seus reflexos no mundo real.
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Resumen: Este estudio investiga como la «manosfera», una
comunidad online masculina, se apropia de peliculas populares para
promover su propia agenda. Al mismo tiempo, se busca identificar
coémo las tensiones y los conflictos politicos se materializan en el
contexto de los mecanismos propios de la cultura digital (a través de
la memética y de una légica de viralidad y replicacion, por ejemplo).
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Se hace referencia a Mina (2019) para discutir el papel de la cultura
memeética en las acciones de la llamada alt-right, en medio de una
guerra cultural analizada por Nagle (2017) y Rhodes (2021). Con
esta base tedrica, se identifican las caracteristicas comunes entre el
uso politico de arquetipos de hombres oprimidos y sus reflejos en el
mundo real.

Palabras clave: cine; politica; manosfera; internet.

Abstract: This study investigates how the "manosphere”, a male
online community, appropriates popular films to promote its own
agenda. At the same time, the aim is to identify how political tensions
and conflicts manifest themselves within the context of mechanisms
specific to digital culture (through memetics and a logic of virality and
replication, for instance). Mina (2019) is referenced to discuss the
role of memetic culture in the actions of the so-called alt-right, in the
midst of a cultural war analyzed by Nagle (2017) and Rhodes (2021).
With this theoretical basis, common characteristics are identified
between the political use of social representations of oppressed men
and their reflections in the real world.

Keywords: cinema; politics; manosphere; Internet

Introducéao

No linguajar da internet, o termo "sigma male" é usado para descrever
individuos competentes, mas reservados e solitarios. Segundo o site Know
Your Meme, 0 uso da letra grega para categorizar estratos masculinos foi
popularizado por Theodore Robert Beale, também conhecido como Vox Day,
um autor e ativista de extrema direita, que definiu em seu blog:

Sigma: Os desajustados que ndo jogam o jogo social e mesmo assim conseguem ser vitoriosos nele.
Os alfas odeiam os sigmas porque eles sdo os (nicos homens que ndo aceitam ou ao menos
reconhecem sua dominancia social (Obs.: alfas odeiam serem alvos de risadas e um sigma pode
enfurecer um alfa por simplesmente sorrir para ele). Todas as outras pessoas sentem-se vagamente
confundidas diante dele. Na festa, € o cara que para para cumprimentar alguns amigos
acompanhado por uma garota de primeira categoria que ninguém nunca viu antes. Sigmas
frequentemente gostam de mulheres, mas também tendem a desdenha-las (Beale, 2010)

O termo "sigma" cresceu em popularidade até 2021, quando a usuaria do
antigo Twitter @LilySimpson1312 viralizou ao compartilhar imagens sobre
"homens sigma", alcancando mais de 190.000 curtidas, 11.000 citacdes e
25.000 compartilhamentos em menos de 24 horas, sendo a primeira
exposicao do publico ao termo.
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Imagem 1: o tweet que popularizou o termo. Fonte: Know Your Meme

| Lily Simpson
@LilySimpson1312

What the fuck is going on with men

= ' The Five Male

b Archetypes

REALLY THE SOCIAL AND SEXUAL HIERARCHY

Social wt. v untr,

The Socio Sexual Hierarchy

WANT

#5 How To Become SIGMA Male | RAREST MALE
AP TYPE

7:01 AM - Jan 25, 2021 - Twitter Web App
Fonte: Know your Meme

O termo "sigma" se relaciona a ideia biologica de hierarquias animais,
conectando-se a expressdo "macho alfa", originada no livro Chimpanzee
Politics: Power and Sex Among Apes (1989) de Frans de Waal. O
comportamento "alfa" popularizou a figura do homem dominante. Este artigo
focaliza a reconstrucdo dessa masculinidade classica por comunidades
ativistas online através da apropriagdo de filmes. Partindo da revolucdo
sexual dos anos sessenta até a cultura de interagcdo virtual, que disseminou
grupos masculinos em espacos online, exploraremos a historia dessa figura.

Analisaremos como certos filmes foram apropriados nos horizontes
especificos de uma subcultura na qual os valores do “masculinismo” séo
dominantes. Em outras palavras, estaremos lidando, neste artigo, com uma
comunidade interpretativa que opera estratégias de leitura semiotica
desviantes e altamente programadas. De acordo com o entendimento de
Stuart Hall a respeito das praticas de codificacdo e decodificacdo culturais
(1980), a nocao de apropriacdo emerge como uma interacdo complexa entre
os sentidos codificados em um objeto cultural e as técnicas de leitura
especificas que operam como guias interpretativos da subcultura.
Evidentemente, nenhuma comunidade € isenta de tensdes internas e
dissencdes. Todavia, a adesdo da manosfera® a um conjunto basico de

valores fundamentais compartilhados produz uma espécie de maquina

3 Em inglés: “manosphere”, termo utilizado para definir as comunidades online que se agregam em
torno das ideias da supremacia masculina na sociedade e do combate ao feminismo como prética
politica. A no¢do sera aprofundada na secao Il deste artigo.
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interpretativa assentada em um imaginario cultural que orienta leituras e
formas de consumo.

Partindo da nogdo de “imaginarios culturais” utilizada por Kolvraa e
Forchtner em seu estudo sobre os “mundos alternativos” da extrema direita
(2025), buscaremos, a exemplo desses autores, identificar caracteristicas
comuns e padrdes simbdlicos nas obras, comparando-as com padrdes
demograficos de tais grupos para examinar se a representatividade, uma
bandeira tipicamente progressista, foi reinterpretada a partir de uma ideologia
especifica de hegemonia masculinista. Trata-se, em suma, de examinar
discursivamente como os afetos e inclinacdes especificos dessa subcultura
geram “sentidos oposicionais” (The Fieldwork Group, 1980: p. 478) que
transgredem os sentidos originalmente codificados nos produtos, adequando-
0os as sensibilidades da comunidade. Também se investigara obras que
satirizam ou criticam o fendmeno, usando suas representacdes conhecidas
para comentar e/ou desconstruir o tema. A escolha desses diferentes
produtos culturais (filmes, memes, imagens digitais etc) se deu a partir de
uma coleta nos préprios ambientes digitais nos quais a manosfera atua, em
sites como Tumblr, Reddit ou redes sociais conservadoras, bem como a partir
de indicagbes da bibliografia utilizada.

Acéo e Reacédo: feminismo, revolucdo sexual e masculinismo

Na década de 1960, a Segunda Onda do Feminismo foi uma das principais
revolucdes culturais do Ocidente. Em meio a polarizacdo da Guerra Fria,
diversos movimentos, como o feminismo, a luta antirracista, a contracultura
hippie e as greves estudantis de maio de 1968 na Francga, desafiaram o
status quo. A Segunda Onda do Feminismo focou na discussdo do papel da
mulher na sociedade, abordando temas como direitos reprodutivos,
representados pela pilula anticoncepcional, e o direito ao aborto (caso Roe v.
Wade, 1973 nos EUA), bem como criticas a cultura patriarcal, exemplificadas
pelo movimento brasileiro "quem ama ndo mata”, em 1976, que exigia a
condenacao de Doca Street pelo assassinato de Angela Diniz.

As revolucdes das décadas de 1960 e 1970 provocaram reacdes: lideres do
movimento negro foram presos, a contracultura hippie evoluiu para a
"ideologia californiana”, que mesclou ideias progressistas e neoliberais. Apés
cerca de uma década, lideres conservadores como Ronald Reagan e
Margaret Thatcher surgiram, promovendo ideologias privatistas e anti-



ACAO MIDIATICA, n. 32, jul./dez. 2026 Curitba. PPGCOM — UFPR, ISSN 2238-0701

sindicais. No contexto feminista, a disputa sobre a cultura patriarcal envolveu
o reconhecimento de uma “masculinidade hegemdnica”, conforme sugerido
por Connell (2005). Trata-se de uma espécie de ethos da existéncia
masculina que tende a impor seus valores sobe outros modelos possiveis.
“‘Aqueles que rejeitam o padrao hegemdnico tém de lutar ou negociar sua
saida” (2005, p. 37). Connell identifica ainda pilares fundamentais de
estruturacdo das praticas sociais, incluindo relacbes de poder com
subordinacdo das mulheres e dominio dos homens, relacbes de producao
gue dividem o trabalho por género na sociedade capitalista, e a catexia, a
conexdo entre desejo e energia libidinal. As praticas de expressao do desejo
levantam questionamentos sobre heterossexualidade e a posicdo masculina
de dominacao social (ibid., p. 75).

A autora usa “hegemdnica” no sentido gramsciano, referindo-se a
dindmica cultural onde um grupo mantém lideranca na vida social, com pouca
presenca de mulheres ou homens nao-normativos nos estratos sociais
superiores, como negocios, exército e governo. Todavia, a dominancia da
masculinidade ocidental foi desafiada desde o fim do século XIX, durante a
Primeira Onda do Feminismo, que demandava sufragio universal, direito ao
trabalho e a propriedade para mulheres. Essa desestabilizacdo gerou
respostas, capitaneadas por autores como Ernest Belfort Bax, que publicou
obras criticas ao movimento feminista, como The Legal Subjection of Men
(1908) e The Fraud of Feminism (1913). Em momento historicamente
posterior, destaca-se o papel do fascismo como uma “reafirmacdo nua” da
masculinidade hegeménica, associada a imagens de sangue, vontade e
violéncia, o que acabaria contribuindo para conflitos globais (Connell, 2005, p.
193).

Esse foi igualmente o tema do celebrado estudo de Klaus Theweleit,
Mannerphantasien, no qual se examina o imaginario do feminino entre os
membros das Freikorps, tropas mercenéarias paramilitares que prepararam o
caminho para o nazismo na Alemanha dos anos 1920. O terror e as
ansiedades geradas pela figura feminina nesses grupos protofascistas
terminaram por abafar toda distincdo de classe em prol de uma ldgica
identitaria inteiramente baseada na nocdo de género. Ali, as mulheres séo
roubadas de sua sexualidade e transformadas em “objetos inanimados
(unbelebten Gegenstand)” (1982, p. 86). O livro de Theweleit, publicado
originalmente em fins dos anos 1970, ndo somente teve enorme impacto no
campo dos estudos de género sendo que também inspirou trabalhos
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contemporaneos, que lidam, inclusive, com a manosfera, como Fantasy,
Online Misogyny and the Manosphere, de Jacob Johanssen (2022). E, por
exemplo, da combinacao entre Theweleit, Reich e Young-Bruehl que o autor
afirma derivar a nogado de “des/inibicdo” (dis/inhibition) — expressiva das
contradicbes que marcam o desejo masculino nos espacos da manosfera: ao
mesmo tempo composto de apatia e poder simbdlico téxico, liberdade sexual
e inibicdo de pulsdes, fragilidade psiquica e vontade de controle (2022, p. 4).

Como todos os outros movimentos de direitos civis que enfrentaram
reagles, a Segunda Onda do Feminismo motivou a formag&o do Movimento
dos Direitos dos Homens (Men’s Right Movement, ou MRM), desvinculado do
Movimento de Liberacdo dos Homens, que era pré-feminista. Influenciado por
obras como The Hazards of Being Male (Os Perigos de Ser Homem, 1975) de
Herb Goldberg e O Mito do Poder Masculino (1993) de Warren Farrell, o
MRM abordou questdes como custdédia feminina preferencial e visou
aumentar a conscientizacdo sobre a mortalidade masculina, predominancia
entre suicidas, moradores de rua e acusados de estupro. Com a ascensao da
internet, essas condi¢Bes permitiram que 0 movimento periférico alcancasse
0 mainstream da cultura, colaborando, posteriormente, para a emergéncia da
“‘manosfera”.

Manosfera

A “manosfera”, articulada inicialmente por volta de 2009, é um termo que
descreve coletivamente grupos online que reagem de maneiras diversas ao
feminismo. Além dos blogs, essa comunidade utiliza plataformas como
subreddits (comunidades especificas no Reddit) e o 4Chan (uma rede de
compartilhamento de imagens) para se organizar. Apesar de tais plataformas
serem locais de resisténcia ao status quo, como demonstrado pelo grupo
Anonymous, também serviram, paradoxalmente, como base para a
articulacdo da manosfera, convergindo com a chamada direita alternativa (alt-
right). A historia dessa conquista de territorios online pelo pensamento
reacionario tem sido feita por autores como Angela Nagle. Definindo o
fendbmeno como uma “contrarrevolucédo”, Nagle acompanha as etapas de uma
progressiva transicdo ideologica do que se poderia definir como
libertarianismo radical ao mais extremo conservadorismo. Foi em
determinados espacos online como o 4Chan que se encenou a emergéncia
da alt-right, devotada a combater a concessao de direitos a minorias, as
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ameacas das massas migratérias ao primeiro mundo e 0s perigos da
democracia liberal. Como observa a autora, “uma das coisas que ligava a
cultura chan, frequentemente niilista e irénica, a orbita mais ampla da cultura
da alt-right foi sua oposicdo ao politicamente correto, ao feminismo, ao
multiculturalismo, etc” (2017, p. 16). Desse modo, tudo que era categorizado
com a ideia de diferenca recebia automaticamente uma valéncia negativa. Ali,
a manosfera encontrou ambiente favoravel ao desenvolvimento de sua
filosofia misogina.

Segundo a taxonomia de Lily (apud Ribeiro et al., 2021), a manosfera é
composta por quatro grandes grupos: Ativistas pelos Direitos dos Homens
(MRA), que lutam contra a discriminagdo masculina; Homens Seguindo Seu
Proprio Caminho (MGTOW), que se op8em aos relacionamentos com
mulheres; Artistas da Seducdo (PUA), que ensinam técnicas de conquista
controversas; e Celibatarios Involuntarios (Incel), unidos pelo sentimento de
rejeicdo sexual e hostilidade em relacdo as mulheres (Ribeiro et al., 2021, p.
197).

A manosfera adota como simbolo central a imagem da “pilula vermelha”
inspirada no filme Matrix (1999), no qual a escolha entre a pilula azul e a
vermelha representa optar por viver em estado de ilusdo num universo virtual
gerado por supercomputadores ou despertar para a crua realidade de um
mundo pds-apocaliptico. Tomar a “pilula vermelha”, ou ser "redpillado”,
segundo tais grupos, figura uma espécie de despertar mistico para uma
realidade na qual se cré que homens sédo socialmente prejudicados, ao passo
gue as mulheres sempre obtém tudo o que desejam. Existe ainda uma
terceira variante, os "blackpillados”, comuns entre os incels, que adotam a
metafora da “pilula preta” para simbolizar a desisténcia de qualquer ideia de
autoaperfeicoamento (Kelly; DiBranco; DeCook, 2021, p. 19).

E importante destacar o impressionante crescimento da manosfera desde a
primeira década dos anos 2000 até agora: pesquisa de Ribeiro et al. (2021)
identificou quase 2 milhdes de topicos e cerca de 29 milhdes de postagens de
guase um milh&o de usuarios em féruns e subreddits. Segmentos do grupo
inclusive incitam eventos criminosos, muitas vezes motivados por hostilidade
contra minorias. O chamado “Gamergate”, de 2014, é um exemplo, no qual
internautas reunidos sob o estandarte de “combater o politicamente correto”
perseguiram mulheres ligadas ao universo dos videogames, recorrendo a
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ameacas de estupro e doxxing* - acontecimento descrito por Johanssen
como a primeira “guerra cultural na internet” (2022, p. 11). Por guerra cultural,
entende-se o0 conflito entre grupos sociais distintos na disputa pela
supremacia de seus valores. Originado no livro Culture Wars (1991), de
James Davison Hunter, o termo se popularizou no Brasil durante o governo
Bolsonaro (Castro Rocha, 2021), passando ao vocabulario corrente da
politica como expresséo de visbes de mundo antagbnicas e em conflito (em
geral, a direita politica conservadora contra a esquerda progressista).

Ainda que nem sempre se manifeste em acdes violentas concretas, a
cultura red pill se caracteriza por uma permanente hostilidade contra o sexo
feminino. Como mencionado anteriormente, Johanssen (2022) explora essa
dindmica usando o conceito de “des/inibicdo”, ligado a reagédo contra a
desestabilizacdo causada por avancos femininos no trabalho e na expresséao
sexual. A ideia se aproxima da abordagem corporal de Wilhelm Reich em
Psicologia de Massas do Fascismo (2001), sobre uma batalha que ocorre no
corpo e na expressao fisica dos homens cisgénero.

Seus corpos sdo estruturados por estados de des/inibicdo: apatia e poder simbdlico toxico,
contradi¢cbes de desejo, forgas afetivas e 0 empurra-e-puxa do inconsciente. Seus egos sao frageis,
e eles se sentem ameacados por mulheres, sexualidade feminina e o (alegado) poder que mulheres
tém hoje. Ao mesmo tempo, esses homens sentem-se indesejados e inadequados. Eles respondem
a tais sentimentos existenciais de falha restringindo e excluindo a si mesmos, sentindo-se alienados
como parte de coletivos online particulares e ao mesmo tempo entrando em erupgdo com fantasias
de onipoténcia que os colocam em controle e constroem uma mulher cis genérica como Outro. Este
Outro carrega similaridades em como Judeus sdo construidos por antissemitas e como sujeitos que
ndo sao brancos sdo construidos por racistas: sexualmente promiscuos, manipuladores,
enganadores, sedutores e contagiosos (Johanssen, 2022, p. 4)

A construgdo do Outro, centrada no corpo feminino, esta relacionada ao
conceito freudiano da “inveja do pénis”, conforme Johanssen (2022, p. 15). A
ascensédo do feminino como forca politica é percebida como uma castracao
simbdlica, na visdo lacaniana da auséncia de algo universal imaginario. Essa
perda de poder é expressa por atos hostis, uma tentativa de recuperar a
sensacao de dominio. Payne (2022, p. 14) identifica o red pill como uma
ideologia assentada na crenca inabalavel dos valores cientificos de ideias
como “valor sexual de mercado” (VSM)® e hipergamia (denotando uma

4 Termo que define ataques realizados na Internet nos quais os dados pessoais de um individuo sédo
expostos publicamente com finalidade de assédio.

5 Valor sexual de Mercado - Como vocé pode se tornar mais atraente aumentando seu valor?. -
Disponivel em: https://diogenesclub.com.br/o-significa-vsm-valor-sexual-mercado/. Acesso em 19 jan.
2024.
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suposta preferéncia feminina por homens dominantes) O r6tulo de ideologia é
um problema para a comunidade red pill, dada a importancia que atribuem a
cientificidade de suas premissas, muitas vezes buscando apoio em disciplinas
como a psicologia evolutiva.

A retérica da direita politica, que se autoproclama néo-ideolégica e
tecnicamente fundamentada, é pano de fundo comum para os filosofemas da
red pill. Conforme descreve Mandel (1982, p. 352-354), em sua tese sobre o
capitalismo tardio, essa abordagem busca eliminar contradi¢cdes, promovendo
uma visao limitada pela "racionalidade tecnoldgica"” e governada por um
"poder autbnomo de forca invencivel" — no qual o individuo é subordinado as
leis do mercado e a especialistas.

Hoje em dia, os interesses de classe e as leis econémicas de desenvolvimento da ordem social
vigente (incluindo as leis da concorréncia, cuja soma de “acidentes” produz o concorrente mais forte
num momento especifico, num mercado especifico) governam as decisdes tecnolégicas basicas.
(Mandel, 1982, p. 354).

Lobos solitarios contra o mundo: literalmente eu?

A ideologia red pill frequentemente recorre a metafora da "selva de pedra,”
na qual homens buscam conquistar seu lugar e "vencer o sistema." O ideal do
Sigma é encapsulado no conhecido meme dos filmes que séo "literalmente
eu", originado quando o usuario "avvocarlo" postou uma imagem no Tumblr
com protagonistas de filmes Blade Runner 2049 (2017), Taxi Driver (1976), O
Lugar Onde Tudo Termina (2012), Drive (2011), Clube da Luta (1999) e
Laranja Mecanica (1971) expressando o pensamento: “Uau, isso é
literalmente eu!”. O meme teve mais de 4.000 compartilhamentos, sendo
reinterpretado em diversas redes sociais nos dias seguintes.
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Imagem 2: O post que deu origem ao meme “Literalmente eu”. Fonte: Know Your Meme.

Fonte: Know your Meme

A identificacdo no cinema, segundo Metz (1980, p. 56), € uma experiéncia
secundaria e continua nos filmes narrativos; o espectador, ausente da tela,
trabalha simbolicamente, acessando o imaginario percebido como instancia
constituinte. Ele organiza e localiza isso numa continuidade individual,
resultando em uma ultima identificacdo consigo mesmo (Metz, 1980, p. 59).
Metz argumenta que o Eu no cinema € um sujeito transcendental, mas
radicalmente iludido, sendo o criador dos significados a partir da linguagem
cinematografica, um jogo de identificacdo que organiza as imagens e ancora
nossa percepcéao (idem, p. 62).

(...) o espelho segundo do écran, aparelho simbdélico, assenta por sua vez no reflexo e na caréncia.
Todavia, ndo é o fantasma lugar “puramente” simbdlico-imaginario visto que a auséncia do objeto, e
os codigos desta auséncia, sdo nele efetivamente produzido pela physis de uma utensilagem: o
cinema é um corpo (um corpus, para o semiologo), um feitico de que se pode gostar. (Metz, 1980, p.
67-68)

Na era de avancos sociais rapidos nos direitos das mulheres, o homem
conservador percebe seu lugar no jogo de identificacdo ameacado por
mudancas sociais. A "des/inibicdo" de Johanssen (2022), relacionada a apatia

e poder simbalico, dialoga com os pilares de Metz: reflexdo e caréncia. Pode-

10
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se evocar, ainda, aquilo que Butler (2021) discute sobre o discurso do édio
como politica performativa contemporanea de reafirmar o status quo:

A énfase no performativo ressuscita fantasticamente o performativo na linguagem, estabelecendo a
linguagem como um lugar deslocado da politica e especificando que esse deslocamento é
impulsionado por um desejo de retornar a uma configuracdo do poder mais simples e tranquilizadora,
na qual a suposi¢do da soberania permanece segura (BUTLER, 2021, p. 234)

Segundo Butler (2021, p. 132-133), o discurso do 6dio prospera com a
permissividade estatal, sendo perpetuado por "performativos soberanos"
capazes de concretizar suas ameacas. A performance é valorizada como
meio de recuperar poder. Essa dinamica € evidente em sites sobre
masculinidade que exaltam os filmes "literalmente eu" e 0s personagens
Sigma. O Literally Me Movies, por exemplo, advoga pelos protagonistas
sombrios e distorcidos desses filmes, destacando a inveja do poder soberano
e a necessidade de performance para recupera-lo por meio de atos
simbalicos.

Vocé deve estar dizendo, “o que masculinidade tem a ver com esses personagens horriveis? Vamos
analisar. No mundo de hoje, homens masculinos estdo saindo de moda, perdendo o lugar na corrida
de ratos da sociedade e sdo uma espécie em extingdo. Nés pensamos em homens masculinos como
O Exterminador do Futuro, Magnum PI, Conan O Bérbaro. Onde estdo esses homens hoje em dia?

N&o h& lugar para esse tipo de pessoas mais, eles sdo evitados pela sociedade por conta da
“masculinidade toxica” deles, e como filmes agem para a maioria das pessoas? Uma fuga. Uma fuga
para um mundo onde esses homens s@o capazes de ver seus sonhos realizados, seus sonhos de
serem o heréi, de ser o escolhido, de salvar o dia. Estas sdo as razdes porque uma nova geracao de
homens foi capazes de ser tdo unidas a esses personagens (Colon, 2012)

Esse discurso muitas vezes distorce a intencdo original dos filmes: Matrix
(1999) é interpretado como alegoria para homens despertarem do dominio
feminino; a parddia da cultura yuppie, em Psicopata Americano (2000), e a
critica ao sensacionalismo midiatico, em O Abutre (2014), sdo usadas como
exemplos de independéncia masculina. Essa retorica é frequentemente
repetida na interpretacdo dessas obras.

Filmes ‘literalmente eu” fazem o que arte deve fazer. Toca as pessoas em algum lugar, coga uma
coceira, massageia 0 ponto estirado. Talvez eles sejam até mesmo uma valvula de pressao
expressando algo que um nimero crescente da populagcédo ndo pode expressar para uma populacao
gue ndo vai ouvir de qualquer jeito. Todos os personagens dos filmes dizem algo sobre modernidade
e vivé-la nos tempos atuais. Os herois sao sempre anti-herdis bastante falhos ou até mesmo vilGes.
Varios deles s@o apenas caras normais que romperam varios degraus. (Thompson, 2023)

De fato, essa citada alienacdo social € elemento recorrente em varias
obras. Em Taxi Driver (1976), Travis Bickle, um veterano da Guerra do
Vietnd, ndo consegue se adaptar a sociedade novaiorquina e nutre 6dio pela
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"sujeira” das ruas. Em Clube da Luta (1999), o protagonista sem nome sofre
de insbnia e s6 encontra alivio ao participar de reunifes clandestinas
lideradas por Tyler Durden, onde homens extravasam suas frustracoes por
meio de brigas. Nagle (2017, p. 113) destaca que Durden "encarna a
afirmacdo da masculinidade rebelde contra a conformidade emasculada da
sociedade de consumo e a timidez feminilizada pos-industrial do colarinho
branco", representando a liberdade do controle feminino em seu impeto
revolucionario:

Ndés somos os filhos do meio da histéria, sem proposito ou lugar. N&do tivemos Grande Guerra, nao
tivemos Grande Depressao. Nossa grande guerra € a guerra espiritual, nossa grande depresséo é a
nossa vida. Fomos criados pela televisdo para acreditar que um dia seriamos ricos, estrelas de
cinema e da globo. Mas ndo seremos. E estamos aos poucos aprendendo isso. E estamos muito,
muito revoltados. (Clube da Luta, 1999)

A frustracdo sexual e a rejeicdo do feminino s&o temas recorrentes. O
Narrador de Clube da Luta vivencia uma relagcédo de atracéo e repulsdo com
Marla Singer. O Motorista de Drive (2011) se apaixona pela esposa de um
criminoso, enquanto Arthur Fleck em Coringa (2019) mantém uma relacéo
imaginaria com a vizinha, e o Agente K. tem uma conexdo com uma
inteligéncia artificial em Blade Runner 2049 (2017). Personagens
sexualmente ativos veem sexo como moeda de troca, como Lou Bloom, em O
Abutre (2014), que seduz sua chefe com sua ambicdo. Né&o
surpreendentemente, essa tendéncia de culpar outros ou abandonar
contratos sociais para agir de maneira niilista ecoa em uma geracao afetada
por questdes como desemprego, seguranga, custo de vida6, menor atividade
sexual’ e na instrumentalizacéo politica de inquietacdes sociais, como aponta
Reich.

De modo geral, como demonstram Kolvraa e Forchtner em seu estudo
sobre os reviews de filmes em websites da extrema direita, “as imagens
ideais da mulher como esposa e mae, assim como suas contrapartes
abominaveis na figura da fémea corrupta da relacdo interracial ou a
homossexual, sdo ainda, sem duvida, o0 modo dominante de representacéo
das relagdes de género” (2025, p. 145). Nao por coincidéncia, os autores

6 Desemprego, seguranca e custo de vida preocupam geracéo z e millennials. Disponivel em:
https://economia.uol.com.br/noticias/redacao/2022/06/01/desemprego-seguranca-custo-de-vida-
geracao-z-millenials.htm. Acesso em: 27 jan. 2024.

7 ‘Apagao sexual’: atual geragdo de jovens faz menos sexo do que as anteriores. Disponivel em:
https://www.otempo.com.br/interessa/apagao-sexual-atual-geracao-de-jovens-faz-menos-sexo-do-
gue-as-anteriores-1.2448618. Acesso em: 27 jan. 2024.
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definem precisamente como niilista uma dimenséo especifica do imaginario
da extrema direita no qual o feminino é responsavel pela falsidade do mundo
— um problema contra o qual se insurgiriam 0s protagonistas masculinos,
empenhados em retomar das antagonistas femininas o dominio do desejo
sexual e a autenticidade da existéncia (2025, p. 146).

O ideério Sigma como estratégia politica e a guerra contra a
cultura woke

O personagem politicamente incorreto, que age sem se preocupar com a
opinido alheia, ganhou popularidade com a ascensao de lideres identificados
com a extrema-direita, como Jair Bolsonaro (Brasil), Donald Trump (Estados
Unidos), Boris Johnson (Reino Unido) e Javier Milei (Argentina). O éxito
politico desse perfil popularizou fenbmenos como a disseminacao de noticias
falsas (fake news) para difamar adversarios, além de um marketing focado
em exaltar a figura do politico outsider, um icone que combate a corrupcao
sozinho em sua luta contra a politica “tradicional” e a "ditadura do
politicamente correto"”.

O ativismo dessas militancias também utiliza a estratégia retérica conhecida
como apito de cachorro (dog whistle), enviando mensagens criptografadas
para quem consegue decodifica-las, ao mesmo tempo que aliena 0 menor
namero possivel de pessoas, como esclarece Lohrey (2006, p. 46). No Brasil,
o slogan “Deus, Patria, Familia e Liberdade” da campanha do ex-presidente
Jair Bolsonaro ecoa slogans do fascismo portugués e do integralismo
brasileiro, “Deus, Patria e Familia”®. A eventual radicalizacdo resulta em atos
de extremismo politico, como o assassinato do guarda municipal Marcelo
Aloizio de Arruda, tesoureiro do Partido dos Trabalhadores em Foz do Iguacu,
durante sua festa de aniversario, pelo policial penal Jorge José da Rocha
Guaranho, autodeclarado eleitor de Bolsonaro em suas redes sociais®.

O fendmeno da guerra cultural converge com o imaginario sigma/red pill.
Mina (2019, p. 17 e 114) destaca como as culturas extremistas empregam a

8 'Deus, Patria, Familia': de onde veio o lema fascista usado por Bolsonaro? Disponivel em:
https://noticias.uol.com.br/eleicoes/2022/08/29/deus-patria-familia-lema-de-bolsonaro-tem-origem-
fascista-entenda.htm. Acesso em: 27 jan. 2024.

9 Morte de guarda municipal petista em festa de aniversario tematica do PT repercute na imprensa
internacional. Disponivel em: https://oglobo.globo.com/politica/eleicoes-2022/noticia/2022/07/morte-
de-guarda-municipal-petista-em-festa-de-aniversario-tematica-do-pt-repercute-na-imprensa-
internacional.ghtml. Acesso em 27 jan. 2024.
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estratégia do meme, que define como uma "peca de midia online
compartilhada e remixada ao longo do tempo dentro de uma comunidade”,
com poder de criar uma comunidade propria, utilizando termos como
snowflakes (flocos de neve) para se referir a sensibilidade feminilizada de
progressistas, direcionando sensibilidades, segundo Marwik e Lewis (2017, p.
11):

Movimentos de extrema direita exploram a rebelido de jovens homens e desgosto por “politicamente
correto” para propagar pensamento supremacista branco, Islamofobia, e misoginia através de ironia
e conhecimento da cultura da internet. Esta é uma forma de radicalizacdo que acontece
primordialmente através de féruns, quadros de mensagens, e midias sociais mirando jovens homens
imersos na cultura da internet. (Marwik; Lewis, 2017, p. 29)

A radicalizacdo ocorre por meio de um imaginario, e uma forma estratégica
de materializa-lo é a nova configuracdo da relacdo entre midia, cultura e
sociedade, onde as duas primeiras funcionam como maquinas de capturar 0s
coracBes e mentes. Um exemplo cinematografico nesse contexto de guerra
cultural teve lugar quando Hillary Clinton, ao se referir a certos eleitores de
Trump como “"pertencentes a uma cesta de deploraveis”, viu Trump se
apropriar do filme de Sylvester Stallone, Os Mercenéarios (2010), para
denominar em suas redes sociais seu grupo como "Os Deploraveis" (MINA,
2019, p. 115). O poster inclui uma releitura do Sapo Pepe, identificado com
certa comunidade extremista do 4chan e citado pela Anti Defamation League
como simbolo de 6dio°. Nao surpreende a associagdo feita com um filme em
gue Sylvester Stallone reuniu astros do cinema de acdo para celebrar uma
época de filmes centrados em personagens "exeércitos de um homem sg".

10 Pepe The Frog. Disponivel em: https://www.adl.org/resources/hate-symbol/pepe-frog. Acesso em
27 jan. 2024.
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Imagem 3: “Os Deploraveis” de Trump: O conservador estetizado como herdi de agcéo
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Fonte: Know Your Meme.

Essa guerra midiatica entre conservadores, Sigma, e red pill contra os
woke, progressistas e afins, representa uma interessante reconfiguracao da
interagdo entre politica, cultura e midia. Em A obra de arte na época de sua
reprodutibilidade técnica, Walter Benjamin distingue esse conflito usando dois
termos: a politizacdo da arte, associada ao comunismo, e a estetizacédo da
politica, associada ao fascismo.

Nos grandes desfiles, nos comicios gigantescos, nos espetaculos esportivos e guerreiros, todos
captados pelos aparelhos de filmagem e gravacdo, a massa vé o seu proprio rosto. (...) As massas
tém o direito de exigir a mudanca das relacdes de propriedade; o Fascismo permite que elas se
exprimam conservando, ao mesmo tempo, essas relacoes. (...) Todos os esforgos para estetizar a
politica convergem para um ponto. Esse ponto é a guerra. A guerra, e somente a guerra, permite dar
um objetivo aos grandes movimentos de massa, preservando as relagbes de producdo existentes.
(Benjamin, 2018, p.194-195)

O ideério fascista igualmente exalta o herdi diante das adversidades, assim
como o politico anti-establishment. Logo, incluir protagonistas diversos e
temas sociais nos produtos culturais torna-se problematico para esses
grupos, pois transforma o entretenimento em algo politico, quando o objetivo
deveria ser a apreciacao estética da pratica politica.

O Ur-Fascismo é a estetizacdo da politica em seu maior expoente (Paxton, 2007, p. 39). A destruicédo
se torna bela. Benjamin (1994, p. 196) dizia que “a alienagdo chegou a tal ponto que a humanidade é
capaz de experimentar a propria destruicdo como um prazer estético de primeira ordem”. De fato, a
politica fascista € baseada unicamente na substituicdo do debate, o sustentaculo de qualquer
democracia minimamente estavel, pela paixdo (Paxton, 2007, p. 39). Os homens-massa sao movidos
pela paixdo, pela pura sensacdo causada pela estetizacao da politica (Schargel 2023, p. 66)
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Embora ndo sejam considerados fascistas no sentido classico, a alt-right
compartilha muitos elementos do ideario idealizado de "poucos contra muitos"
e o "sacrificio pela causa", romantizado pelo fascismo. Nesta guerra cultural,
o alvo do publico séo os filmes associados a cultura woke, termo originado na
comunidade afro-americana dos EUA nos anos 1960, designando os estéo
despertos para as lutas sociais. Amplamente difundido durante os protestos
do Black Lives Matter em 2013, a aceitacdo popular leva ao surgimento do
"woke capitalism", com produtos mercadologicos abracando a inclusdo, o que
irrita o0 publico conservador. Segundo Nagle (2017, p. 14), Trump legitima a
ascensao da alt-right na internet como resposta a politica identitaria da
chamada “esquerda universitaria” e sua estratégia de “cancelar” (calling out)
0S gue tém opinides politicamente incorretas, resultando em uma viséao
amarga de declinio rapido da civilizacdo ocidental. O termo woke passa a ser
usado pelos conservadores como “falso moralismo" ou sinalizacéo de virtude
(virtue signaling), questionando a sinceridade de quem apoia causas
progressistas.

Nos anos recentes, causas progressistas dominaram o imaginario popular através, por exemplo, de
debates altamente publicados sobre racismo, casamento entre 0 mesmo sexo, mudangas climaticas
e equidade de género. Aqueles que nao acreditam neles, no entanto, responderam nao por apenas
fazendo contra-argumentos razoaveis mas tentando minar a sinceridade das pessoas que fizeram os
argumentos originais.(...) Depreciar pessoas como woke para desacreditar as posi¢cdes politicas que
advogam é um exemplo primario de argumento ad hominem. Ao invés de engajar em uma discussao
honesta sobre os temas, a credibilidade da pessoa que a levanta é trazida a questdo. (Rhodes, 2021,
p. 3-4)

A guerra contra a cultura "woke" e politicas identitarias, conhecida como
"lacracdo” no Brasil, resultou em ataques a empresas que adotaram
abordagens progressistas. No cinema, obras como Caca-Fantasmas (2016),
Capitd Marvel (2019), As Marvels (2023), Barbie (2023) e a série O Senhor
dos Anéis: Os Anéis do Poder (2022) foram alvo de estratégias como 0s
bombardeios de criticas negativas, ou review bombing!!, e o uso da
expressao "go woke, go broke" (quem lacra, ndo lucra) para sugerir falta de
interesse do publico.

Outro exemplo da guerra cultural se vé no sucesso do filme independente O
Som da Liberdade (2022), que aborda a criacdo da organizagcéo Underground

Railroad pelo ex-agente da CIA Tim Ballard para enfrentar trafico de menores

11 START Explica: "Review bombing" e o protesto dos "haters" . Disponivel em:
https://www.uol.com.br/start/ultimas-noticias/2019/07/04/review-bombing-protestando-atraves-das-
notas.htm. Acesso em 27 jan. 2024.
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na América Latina. Apesar do sucesso, o filme enfrentou criticas por difundir
ideias do grupo extremista QAnon, com o ator Jim Caviezel endossando
teorias de conspiracdo de sacrificios humanos?!?. Defensores alegam boicote
da Disney, que engavetou o filme apds adquirir a Fox, vendendo-o
posteriormente ao estudio religioso Angel Studios, e também de sessdes
suspensas de ultima hora e mesmo eventuais contradi¢des, como distribuicao
de ingressos gratis e acusacdes de abuso contra Tim Ballard, ndo afastam
defensores da narrativa de ser um filme "contra o sistema".

O futuro da guerra cultural entre os que buscam entretenimento
cinematografico sem politica e os progressistas acusados de falso moralismo,
praticando o "cancelamento”, é incerto. E qual resposta o cinema vem dando
a essas questdes?

Qual o Remédio Contra a Pilula?

No filme Barbie (2023), o personagem Ken, interpretado por Ryan Gosling
(intérprete de icones Sigma como Drive e Blade Runner 2049), serve como
uma parodia as ideias de rebelido masculina da red pil,b, MGTOW e dos
Sigma. Ken, angustiado por competir por espago com outro Ken, interpretado
por Simu Liu, muda de ideia ao visitar o mundo real dominado por homens e
tenta instaurar um patriarcado na "Barbielandia”, dominada por mulheres. O
apice ocorre na cena musical I'm Just Ken, que satiriza a angustia inicial com
versos que destacam a autoaceitagcdo e a fraternidade (“Eu sou apenas o
Ken, e sou suficiente”). Essa abordagem irbnica da rebelido masculina
organizada é apontada pela diretora Greta Gerwig como uma critica aos
padrdes impossiveis impostos a ambos os géneros?s,

Ja o filme O Mistério de Silver Lake (2018), um neo-noir centrado em Sam,
um jovem desmotivado em busca de sexo facil e envolvido em teorias
conspiratorias, contrasta com a jornada redentora de Barbie em
"Barbielandia". Ao perseguir uma mulher desaparecida, Sam testemunha
eventos perturbadores, confirmando suas teorias de conspiracdo sobre o

12 How Sound of Freedom Misrepresents Its Subject—and Why the Movie Is So Seductive. Disponivel
em: https://slate.com/news-and-politics/2023/07/sound-of-freedom-caviezel-ballard-trafficking-
conspiracies.html. Acesso em 27 jan. 2024

13 How hilarious ‘Barbie’ earworm ‘I’'m Just Ken’ brings toxic masculinity to its knees. Disponivel em:
https://www.latimes.com/entertainment-arts/movies/story/2023-07-28/barbie-movie-ryan-gosling-im-just-ken-
lyrics-dance-moves-explained. Acesso em: 27 jan. 2024.
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controle da cultura pela elite. No entanto, o protagonista é incapaz de reagir
efetivamente, falhando em resolver seus proprios problemas e relacionando-
se de maneira frivola com mulheres, além de sentir-se ameacado por uma
assombracao feminina. O filme desconstroi as performances de poder falico
dos que se consideram desempoderados, ilustrando a impoténcia do
protagonista em suas agles agressivas e frustradas, enquanto explora uma
perspectiva mais complexa sobre o olhar erético dominante sobre as
mulheres.

A medida que o espectador se identifica com o protagonista masculino principal, ele projeta seu olhar
naquele de sua espécie, seu substituto na tela, de modo que o poder do protagonista masculino
enquanto ele controla os acontecimentos coincide com o poder ativo do olhar erético, ambos dando
uma sensacao satisfatdria de onipoténcia. (Mulvey, 2013, n.p.)

O Mistério de Silver Lake, ao adotar a perspectiva do homem que obijetifica
as mulheres, representa o voyeurismo escopofilico conceituado por Mulvey
em seu classico trabalho Visual Pleasure and Narrative Cinema (2013).
Nesse contexto, a mulher deixa de ser associada a castracdo para ser tratada
como um objeto erotico, manifestado em imagens como capas de revistas e
vizinhas observadas pela janela. Assim, o filme reflete a misoginia presente
na cultura popular, na qual as mulheres sdo empoderadas apenas como
prémios para os vencedores da "selva" contemporanea, apesar de esse
poder performético ndo se traduzir em poder real.

Considerag0des Finais

Este artigo explorou como as subculturas, especialmente a manosfera,
reinterpretam a cultura popular, utilizando filmes como instrumentos para
promover valores tradicionais e ascender como forga contracultural no atual
cenario politico, revelando como uma recusa da politizacao, reflexo da pratica
neoliberal de reivindicar uma verdade Unica ao analisar o mundo, torna-se
uma ideologia em si mesma.

Em muitas interpretacfes dos publicos de extrema direita, a figura do
"sigma", o herdi silencioso e forte, emerge da massa para libertar os homens
de forcas opressivas, preenchendo o vazio da experiéncia contemporanea em
um marketing semelhante ao dos politicos anti-establishment do mundo real,
gue cultivam a fantasia de "homens tradicionais" reivindicando um lugar
perdido. A cultura memética desempenha um papel crucial ao conectar o real
e a fantasia. Canalizam-se, assim, as pressfes enfrentadas pelos homens,
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empodera-se 0 masculino e nega-se o feminino, transformando ansiedade
pessoal em arma politica.

Por fim, foram apresentados exemplos de como a arte pode abordar
perigos da radicalizacdo no extremismo politico associado a manosfera por
meio de producdes que adotam perspectivas conciliatérias ou obras que
propdem a desconstrucdo radical do olhar cinematografico como um olhar
apropriador. Ambas refletem a reacdo diante de um problema complexo: a
persisténcia da guerra cultural como frente de batalha politica, travada nas
bilheterias e nos reconditos online, em articulacbes cada vez mais
sofisticadas.
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