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RESUMO:

O objetivo principal deste estudo foi fazer uma reflexéo critica, enfatizar e avaliar a abordagem
ludico-educativa como estratégia na prevencédo do uso indevido de drogas entre criancas e
adolescentes institucionalizados. Foram abordadas as definicdes basicas sobre drogas e seus
efeitos, os pontos chaves dos problemas e conseqléncias no uso indevido de drogas e
capacitacdo dos educadores e profissionais em relagdo a prevengao ao uso indevido de drogas.
Desta forma foi possivel verificar baseado em observacdes e dados coletados do lar dos meninos
e meninas e funcionarios das instituicdes a ocorréncia ou ndo do consumo de drogas anteriores
e posteriores a entrada no lar e o impacto social por elas causada. A metodologia do ludico foi
escolhida pelo fato de ser uma atividade dinamica, por proporcionar discussao e reflexdo
educativa, e desta forma possibilitou demonstrar a realidade na utilizagcdo do uso de drogas e a
melhora na qualidade de vida ap6s deixar o vicio. Vale ressaltar que uma simples utilizacao de
técnicas e atividades ludicas ndo é o bastante para atingir o estado esperado na prevengéo no
uso indevido de drogas. E necessaria uma educacgao continuada e avaliagdes das atividades ja
utilizadas. Um ponto importante na prevencao é desenvolver atividades em que predomina a
valorizagdo da vida, ao contrario de muitas técnicas errbneas que associam as imagens das
drogas e da prevencao a concepgao negativas.

Palavras-chave: criangas, adolescentes, estado de risco, orfanato, abandono, drogas.
ABSTRACT:

The main objective of this study was to reflect critically, to emphasize and evaluate the recreation
and the education as a strategy in preventing drug abuse among institutionalized children and
adolescents. The approach of this study is the basic definitions about drugs and their effects,
the key points of the problems and consequences of the misuse of drugs and the training of
educators and practitioners regarding the prevention of drug abuse. Thus it was verified based
on observations and data collected from these boys and girls home and this institution’s employees
the occurrence or not of drug use before and after their entry into the home and its social impact.
The playful methodology choice was chosen because of its dynamic activity that provides
educational discussion and reflection, and thus allowed to demonstrate the reality of drug use
and improved quality of life after vice quitting. It is noteworthy that simple application of playful
techniques is not enough to achieve the expected prevention in the misuse of drugs. We need a
continuing education and evaluation activities already in use. An important point is to develop
prevention activities in witch the predominant value is life, instead of erroneous techniques that
involve drugs images and prevention in negative conceptions.

Keywords: children, adolescents, risk status, protect home, abandonment, drugs.
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1. INTRODUCAO

Criancas em situacéo de risco ainda sdo uma realidade lamentavel na sociedade
(ORIONTE, 2005). Por lei, os governos devem desenvolver condi¢cdes para retirar estas
criangas dos locais onde sofrem abusos e oferecerem locais seguros. No Brasil existem
diferentes tipos de abrigos infanto-juvenis, classificados de acordo com a faixa etaria
de acolhimento, condi¢cbes de saude, necessidade de tempo de permanéncia da crian¢a
e capacidade da prépria instituicdo (CORREA, 2006).

Problemas estruturais da sociedade como desemprego crbnico, miséria,
desagregacao familiar, violéncia e drogas s&o as principais razdes que justificam a
inclusdo da crianga em um abrigo (UNICEF, 1998). Na maioria dos casos, as criangas
que se encontram nas instituicbes possuem os pais vivos. Logo, os lares devem oferecer
a essas criancas condicdes adequadas de sobrevivéncia. Do ponto de vista legal, a
qualidade do ambiente e o cuidado institucional s&o vistos como condigéo primordial
para o desenvolvimento da crianca e do adolescente.

No entanto, abordagens sobre drogas em geral parecem distantes do dia-dia
dos abrigos. O tema é amplo e pode envolver varias questdes como, por exemplo:
trafico, violéncia, delinquéncia, aspectos morais (responsabilidades sociais, culturais,
pessoais, familiares, grupais, etc.), entre outros. Fazem parte das drogas: fumo, alcool,
inalantes, cocaina, estimulantes, alucindgenos, hipndticos, tranquilizantes, anti-
histaminicos e anti-parkinsonianos, opiaceos e narcéticos, esteroides anabolizantes,
contaminantes e substancias semi-sintéticas (CARLINI; NAPOO et al., 2001). Todas
as drogas podem causar dependéncia, ndo somente fisica, mas também emocional e
social.

Uma vez instalada a dependéncia da droga, uma crianca ou adolescente pode
misturar a fantasia com a realidade, pode ter sua capacidade intelectual comprometida,
além da dificuldade nos relacionamentos. E é inerente a fase da adolescéncia a
necessidade do conhecimento de coisas novas. Cabe, portanto, aos individuos
informados e mais proximos do jovem, a missao de alerta-lo quanto aos prejuizos que
a droga pode causar a vida, antes que o vicio se instale (TIBA, 1999).

Popularmente, as drogas podem ter uma classificagéo: drogas legais, drogas
controladas, e drogas ilegais. As drogas legais podem ser comercializadas livremente,
como € o caso do alcool, cigarro e medicamentos que n&o necessitam de receituario
controlado - o problema destas é que seu uso pode acarretar prejuizos nao so a saude
do usuario, mas também a vida do préximo, como no caso de um acidente provocado
por um individuo embriagado, por exemplo. Drogas de uso controlado compreendem
0s medi-camentos que s6 podem (ou pelo menos deveriam) serem adquiridos nas
farmacias com receita médicas como anabolizantes, ansioliticos, anfetaminas e outros.
Por sua vez, as drogas ilegais como a maco-nha, a cocaina, o crack e a heroina
podem ser encontradas na rua, com traficantes ou com usuarios de drogas (SOARES,
1996).

Outro tépico importante de ser mencionado em relagcéo as drogas é o seu abuso
por automedicacgao, resultado da crenga de um individuo em um produto (medicamento
= droga) que supostamente lhe fara bem (PAULO & ZANINE, 1988). As criancas e
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adolescentes representam um grupo fortemente predisposto ao uso irracional de
medicamentos com e sem controle médico (PEREIRA et al., 2007). Até mesmo quando
se tem a indicagao do uso de um remédio por falta de informagcao adequada, pode-se
usar uma posologia enganada, levando o usuario a um tratamento incompleto e/ou
errado (MEROLA, KHATIB, GRANJEIRO, 2005). O Brasil tem cerca de 80 milhdes de
pessoas que se automedicam (ARRAIS et al.,1997).

Também é importante lembrar que nao sé os efeitos das drogas prejudicam o
usuario, mas que a forma de uso pode levar a outras consequéncias indesejaveis:
aumento do risco de overdose e de disseminacdo de doencas como Aids e hepatite
por uso de drogas injetaveis; queimaduras e fissuras labiais que podem facilitar a
transmiss&o de doencas, provocadas pelo uso de cachimbos, cigarros manualmente
fabricados pelo usuario, entre outros dispositivos que visam a queima de substancias
(PINSKY & BESSA, 2004).

Logo, o nivel de informacdo que um individuo possui pode influenciar nas
escolhas que faz. Isto & especialmente mais critico quando se trata de criancgas, pois
estdo aprendendo a realizar escolhas. Criangas abrigadas podem receber pelos meios
de comunicacéao informacdes contraditorias. Um evidente descompasso diz respeito a
questdo de comparacédo das drogas ilegais com as legais. De um lado tém-se
informacdes sobre a violéncia relacionada ao trafico e perigos das drogas em programas
educativos, e de outro até mesmo o que parece muitas vezes uma exaltacao do estilo
de vida no qual usuarios sao protagonistas importantes, com propagandas sutis e
sofisticadas que estimulam o consumo de bebidas alcodlicas e de cigarro — exemplos
comuns encontrados em uma grande quantidade de filmes. Portanto, drogas
semelhantes sob aspecto farmacologico podem ser encaradas muito diferentemente
pela opinido publica, gerando posturas extremamente incoerentes sob a 6tica da saude
(NOTO et al., 2003).

Além do abandono fisico, as criangas institucionalizadas nao possuem o apoio
responsivo dos pais. Em grande parte dos casos pode existir um envolvimento de
drogas associado a fragilidade dos vinculos familiares e das bases sociais (MARCILIO,
1998). Para compreensao do uso inadequado e da dependéncia quimica é de grande
valia que se conhecam os mecanismos de acao e os efeitos fisicos das drogas, além
da visao integral do individuo exposto a elas, a fim de que se possam desenvolver
melhores condi¢des de ajuda e de preveng¢ao do uso de drogas.

A discussao sobre o uso de drogas deve ser parte integrante do local que se
presume ajuntar menores por varias razdes, que muito provavelmente trazem consigo
experiéncias de sofrimento e dor neste campo. Abrir espaco para a reflexdo sobre
temas considerados polémicos pode resultar em um inicio da quebra de varios
preconceitos. Intervencdes neste campo podem motivar tanto criangas quanto aos
seus cuidadores a encararem a realidade com mais seriedade, responsabilidade
individual e social. Assim, trabalhos relacionados com drogas s&o importantes para a
educacao, tanto na protecdo como na promocao social. Na sensibilizacdo dos
cuidadores - nos lares, os agentes educadores principais - pode-se, muito
provavelmente, prevenir e intervir em situacoes de desvio ou risco social, e ao longo
do tempo, promover mudang¢as em relacdo ao comportamento das criancas
institucionalizadas. E importante que os cuidadores da instituico de abrigo conhecam
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as informagdes que as criangas possuem sobre este assunto, no intuito de serem
agentes positivos na manutencéo do bem-estar comum do abrigo.

O objetivo deste trabalho foi refletir sobre o uso indevido de drogas por criangas
institucionalizadas provenientes de duas casas lares de Curitiba, através da verificagao
do conhecimento das criangas sobre 0 assunto na visdo dos cuidadores, e através da
aplicagao de uma estratégia ludico-educativa.

2. MATERIAL E METODOS

O estudo foi realizado no Lar de Meninos do Xaxim e Lar de Meninas do Jardim
Pinheiros, Curitiba, Parana, com auxilio de alunos de especializacdo, com as criangcas
e adolescentes moradores dos Lares e funcionarios destes, durante o més de outubro
de 2008. Aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Positivo.

Um levantamento inicial de dados sobre o conhecimento dos cuidadores sobre
o uso indevido de drogas entre infanto-juvenis dos lares foi realizado, a partir da
aplicagao de uma entrevista semi-estruturada com a direcéo dos lares e de formulario
com os cuidadores das criangas (T ) (APENDICE). Houve a apresentacdo de um teatro
de fantoches que abordou aspectos educativos de saude no uso de drogas legais e
ilegais. Do teatro participaram varios profissionais da area da saude, voluntarios que
se ajudaram mutuamente durante intervencdes nos lares. Nesta ocasiao, meninos e
meninas dos dois lares se encontraram no Lar de Meninos do Xaxim para o teatro. No
mesmo dia, e logo apos o teatro (T,), as criangas e adolescentes foram convidados a
fazer um desenho com uma explicacéao escrita do mesmo (composi¢ao), ou uma redacao
livre, abordando o tema do teatro - para criangas que nao sabiam escrever pediu-se
apenas um desenho e os adultos escreveram algumas coisas por elas, na tentativa de
se captar fielmente a auto-explicacdo do mesmo (lapis, papel e borracha foram
oferecidos). Quinze dias apos o teatro (T,), um novo desenho com explicagao escrita
ou redacéo livre foi pedido. Desenhos e explicacdes escritas foram submetidos a analise
por especialista em Educacgéo e Psicologia do Desenvolvimento.

Visitas prévias ao teatro (durante a aplicacao dos formularios/entrevistas) foram
realizadas pela equipe, a fim de possibilitar a familiarizagdo com o ambiente, com os
cuidadores (funcionarios) e as criancas das instituicoes. Nesta etapa, buscou-se
conhecer as demandas relativas ao problema através do levantamento inicial
(formularios/entrevistas e conversas informais), e também uma motivacao dos
cuidadores na participagao do projeto.

3. ANALISE E INTERPRETACAO DOS DADOS

Na tentativa de se desenvolver uma atividade que fosse o mais proxima possivel
da realidade do publico-alvo, foram levantados alguns dados sobre as instituicoes e
sobre as criancas. O primeiro passo foi o levantamento do conhecimento sobre drogas
na visao da direcéo e dos cuidadores dos lares. Tanto na entrevista quanto na aplicacao
dos formularios a atitude do pesquisador/observador foi a mais informal possivel,
buscando o maximo de informagdes de forma natural. Além de explicacées sobre a
pesquisa em si, neste processo de avaliagcao foram discutidas questdes de saude,
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condi¢bes de vida, acesso ao servico de saude e uso indevido de drogas. Todo o
material foi analisado e percebeu-se que direcao e cuidadores estavam bem informadas
em relacdo as drogas, superando as expectativas iniciais.

Segundo a dire¢do dos lares:

“Droga é qualquer substancia que pode causar dependéncia, qualquer coisa

que tire a pessoa do normal, como os entorpecentes, independente de ser um

medicamento ou nao”;

Existe a consciéncia de que medicamento também é droga;

Nao houve nenhum caso de abuso de drogas entre as criancas e adolescentes

das casas lares durante o periodo de gestao vigente.

Houve compatibilidade entre as informacdes dadas pela direcdo e pelos
cuidadores das casas lares. Como resultado das informacdes coletadas nos formularios
foi possivel perceber, na visdo dos cuidadores sobre as criangcas e adolescentes que:

Todos sabiam perfeitamente o significado do termo “medicamento”, pois ja
tiveram contato — alguns, inclusive, por terem problemas de saude, tomam
medicamentos de uso continuo. Dentro das instituicdes muitos medicamentos
séao doados, e por vezes sao utilizados sob orientacdo de um médico voluntario,
ou sob orientacado de profissionais de postos de saude proximos, onde as
criancas dos lares tém prioridade de atendimento;

Os medicamentos mais administrados, de acordo com as citagcbes dos

cuidadores, sao: paracetamol, polaramine, mebendazol, sulfato ferroso,

antibidticos (amoxacilina), nimesulida, antigripal, anti-alérgico nasal (Budecort);

Além dos medicamentos, a maioria das criangas e adolescentes conhece outras

drogas como cigarro, alcool, inalantes, maconha, crack;

Muitos sabem que existem leis sobre uso de drogas;

Antes de entrar no lar, todas as criangcas e adolescentes apresentavam

relacionamento familiar ruim, ou seja, falta de estabilidade familiar. Segundo

relato dos cuidadores, muitas criangas nao podem nem ouvir a palavra “pai”.

Todas as criangas sao consideras em estado de risco. Varios elementos proprios

da educacao para a faixa etaria, além de principios de saude e higiene adequados

faltam a estas criangas ao adentrarem os lares.

ApOs o teatro de fantoches, as criancgas foram estimuladas a expressar livremente
qualquer idéia que adquiriram, sendo que poderiam expressar suas opinides por mais
absurdas que fossem - isto teve o objetivo de promover a descontracédo, a comunicacao
e a criatividade das criancas e dos adolescentes com uma linguagem pratica. As
composicdes (desenhos e/ou textos) realizadas pelas criangas e adolescentes
mostraram algumas das situa¢des ocorridas na utilizacdo do uso indevido de drogas.
Nem todos quiseram participar da atividade pos-teatro, especialmente os adolescentes,
mas 0s menores demonstraram sua apreciagcao sobre o tema prontamente, sendo
possivel a avaliagdo qualitativa sobre o conhecimento e opiniao pessoal dos mesmos.

Todas as composicdes foram avaliadas por um profissional especialista ndo
integrante do grupo de intervencéo, e que nao tinha envolvimento com a realidade dos
lares. O objetivo do perfil do profissional selecionado para esta avaliacao foi o de
desvincular ao maximo a analise das composi¢cdes de qualquer contexto emocional
que pudesse interferir nos resultados da atividade ludica. Nas tabelas 1 e 2 encontram-
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se algumas destas analises, no periodo logo apos a intervengao (T,) e quinze dias
depois (T,), respectivamente. A ordem para a exposi¢ao de algumas das composi¢oes
nas tabelas foi definida de acordo com o aumento da afinidade da analise com o objetivo

da intervencéo.

TABELA 1 — ANALISE DAS COMPOSICOES LOGO APOS A INTERVENGAO (T4)

Composicao

Analise

1

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

A crianga confundiu a intervengcdo, ndo entendeu a proposta, acabou
desenhando o que entendeu em outra intervencéo (atencéo bucal).

Esta crianga ndo entendeu exatamente a proposta, também esteve voltada para
outra atividade que lhe interessou mais (atencao bucal).

A crianga representou no desenho os oradores falando sobre droga.

Usou a frase: “Nao pode“ — apenas proibicdes, mas e os por qués? O que
acontece?

“E proibido gente”! A crianga denota que & preciso evitar porque é proibido.
Porém, é preciso ir mais longe, demonstrar a realidade do uso e nao uso de
drogas.

Aprendeu que fumo e bebida alcodlica fazem mal (“ndo pode”), mas também n&o
captou o porqué.

Desenhou os fantoches proibindo o fumo. A crianga ainda ndo conseguiu captar
o todo, permanecendo o fumo como a droga.

Interessante quando diz “qualquer homem, ndo pode!”. Uma ordem taxativa, mas
nao consegue dizer o porqué. O cigarro é tdo perigoso, que esta maior do que o
préoprio homem do desenho.

Para esta crianga a droga é somente o cigarro.

Demonstrou que a droga € o cigarro.

A crianga viu o cigarro como droga.

A crianga captou a mensagem que o cigarro faz mal para os pulmdes... a forma
da expressao € um pouco unilateral, pode ser uma crianga pequena.

O desenho pareceu mostrar que as pessoas sao felizes e livres quando nao
fumam.

Crianga confusa. Confundiu maconha com macumba. O trabalho com as criancas
precisa ser esclarecedor, mas sem choques.

Mostra a maconha estourando. Como se fosse uma bomba.

Desenhou a figura do fantoche da peca com um pacote de maconha.
Demonstrou que droga € maconha. Pode-se pensar que o fantoche ao lado € o
vendedor de drogas ou nao.

Novamente a expressado “nao pode!” apareceu. Drogas para esta criangca é
somente a maconha. Ha necessidade de se dar mais informagdes sobre o
assunto.

Ja possui uma boa percepgdo dos estragos que a droga pode causar e
acertadamente ha influéncia de amigos — que é uma realidade.

Este adolescente fez uma avaliacao do teatro, o tema foi adequado, porém, viu

alguns defeitos, com um tom critico - a avaliagao foi de um jovem adolescente.
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Apbs quinze dias da intervengao foram realizados novamente os desenhos e
textos (novas composicdes) pelas criangas e adolescentes, com a mesma linha de
acao. Com esta atividade foi possivel perceber o que as criangas e adolescentes ainda
retinham sobre o assunto.

TABELA 2 — ANALISE DAS COMPOSIGOES APOS 15 DIAS DA INTERVENGAO (T,)

Composicao

Analise

1
2

10

11

12

13

14

Crianga nao lembrou da peca.

Esta crianca revelou-se crianca, pois 0 que chamou sua atencéo foi o
bonequinho do teatro. Isso mostra um sonho, fantasia, imaginagao, um
mundo infantil.

Confundiu teatro com as outras intervengdes, mas captou a mensagem
do “nao fumar!” a sua maneira.

Essa crianga deve ter copiado a frase “Nao fume, pode prejudicar a vida”
de alguém ou vice-versa.

Crianga afetiva e carente, que captou a mensagem a sua maneira.

Esta captou apenas o fantoche fumando - apenas o que foi possivel
dentro dos seus limites.

Crianca também usou o “proibido” e o “ndo pode” quando se referiu a
droga. Necessita de maior informacao.

E possivel que a familia esteja envolvida com bebida alcodlica.

Esta um pouco confusa no que viu no teatro. Mas comenta que é proibido
fumar, tanto para criangcas quanto para adolescentes - importante
comentario!

Fez um desenho onde abrangeu drogas, fumo e alcool. Nao sabe explicar
as causas. Tomou consciéncia do perigo no uso indevido de drogas.

Esta captou proibigbes, ndo captou os porqués. Interessante que a
crianga notou que ndo somente criangas, mas também adultos n&o
devem fumar.

Captou a mensagem, mas ndo as causas.

Captou bem que as drogas, no caso, maconha e fumo, prejudicam a vida.
Nesta composic¢ao a crianga foi um pouco mais incisiva do que as outras.
Captou a mensagem e elaborou uma escala de valores entre o certo e 0

errado.
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Pode-se observar que no intervalo de tempo entre as afericbes (15 dias), nao
houve grandes diferencas: as criancas lembravam do assunto de forma semelhante
nos dois tempos (T, e T,), e a necessidade de maiores informagdes também se manteve
— uma vez que no periodo ndo houve nenhuma acgao por parte de equipe de saude;
aqui, poder-se-ia pensar que por viverem em uma situacao coletiva e devido ao possivel
despertar para o assunto através do teatro, as criancas com menos conhecimento
poderiam perguntar aos mais velhos ou mais experientes algo que lhes tivesse chamado
atencéo, levando a uma troca de informacédo. Porém, no periodo do estudo isto ndo
pareceu ocorrer. Outro ponto que se pode perceber é que em uma ag¢ao pontual, como
foi o caso do teatro, impactou-se o abrigado de forma limitada, sendo necessario um
trabalho continuo para que as deficiéncias informativas demonstradas pelas
composicoes possam ser eliminadas.

Foi interessante notar que apesar do teatro ndo enfatizar as proibi¢oes,
centralizando os esforgos do roteiro nos pontos positivos de ndo se usar drogas, como
‘mais disposi¢cao para a vida, mente melhor preparada para enfrentar problemas,
chances maiores de felicidade’, ainda assim, pelas composi¢des das criangas, é nitido
que um conhecimento prévio baseado principalmente na negativa da acao (“nao fazer,
nao usar drogas, é proibido”) foi senso comum a praticamente todos.

Um aspecto a ser salientado é o de que evitar o contato com as drogas antes do
amadurecimento pode favorecer o encontro de satisfagao na vida, estado que por si
s0 ja afasta um individuo das drogas. Por isto, a adolescéncia é uma etapa que deve
ser protegida dos riscos e do envolvimento com substancias psicoativas.

A participagdo em uma atividade ludico-educativa e o estimulo a uma acgéao
cognitiva através da expresséo grafica levou as criangas a alguma reflexdo, permitindo
o levantamento de algumas de suas idéias sobre o tema. No entanto, a adeséo dos
adolescentes — na sua maioria pertencentes ao Lar de Meninos — foi insuficiente. Do
que foi observado, pareceu que a conscientizagcao dos cuidadores deste grupo também
foi deficitaria.

Assim, faz-se necessario que os cuidadores (educadores imediatos) entendam
mais profundamente os fatores que levam os individuos ao uso indevido de drogas,
familiarizando-se com a realidade em que estas pessoas estado inseridas. Causas
sociais, por exemplo, podem influenciar o individuo a baixa auto-estima e as frustracdes
- ambas relacionadas a busca do prazer. A tarefa do cuidador/educador € intervir na
situacao de risco da crianca e do adolescente e desenvolver influéncias positivas. Por
isto, & importante que os cuidadores também recebam estimulos constantes e
avaliagdes permanentes.

Na educacgao preventiva, a questao droga precisa estar contextualizada com
outras tematicas sociais, e ndo trabalhada de maneira isolada, os preconceitos precisam
ser derrubados, e € preciso priorizar a saude e a valorizagao da vida, restabelecendo
sentidos das relagdes sociais. Na construgdao de um programa de prevencao eficiente
€ necessario dar oportunidade para debates, no intuito de colaborar para a formacao
de pensamento critico. Nao se pode também seguir apenas um modelo pré-determinado.
Ha que se pensar num constante processo de aprendizagem.
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Finalmente, pode-se dizer que para trabalhar com prevencao nao ha necessidade
de grandes recursos financeiros. O essencial é a ades&o por conscientizacao de todos
os individuos envolvidos, neste caso: profissionais da saude, cuidadores e
institucionalizados, tanto criangas quanto adolescentes.

5. CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com as informagdes contidas neste estudo pode-se concluir que:

A direcao dos lares relatou o conhecimento de que medicamentos também séo
drogas, demonstrou seguir orientacdes sobre 0 uso dos mesmos, uma vez que existem
criancas que tomam remédios de uso continuo, e negou a existéncia de abusos durante
a gestao atual;

Segundo os cuidadores, o conhecimento das criangcas e adolescentes sobre
drogas é razoavel, sabendo que, além de medicamentos, também sdo drogas o cigarro,
o alcool, os inalantes, a maconha, e o crack.

No entanto, apesar da ampla abordagem sobre drogas feita no teatro de
fantoches, as composicdes das criangcas demonstram alguns pontos que podem ser
destacados: 1) o fato de que droga € algo proibido ficou mais profundamente instalado
no consciente das criancas do que as razdes para nao se usar, 2) dentre os tipos de
drogas mais citadas estiveram o cigarro (o mais citado), a maconha e o alcool, 3) ndo
houve adesdo dos adolescentes a atividade de livre expressao proposta apds a
apresentacao do teatro;

Pode-se prevenir o uso indevido de drogas por criancgas institucionalizadas
através da instalacdo de programas educativos continuos nas institui¢coes.
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